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 المقدمة التعریفیة  .1

كما تقدم وصف مفصل للمحتویات للوحدات التعلیمیة/التدریبیة، وتتكون  نجار باطونمساعد تقدم ھذه الوثیقة الإطار العام لبرنامج 

 ھذه الوثیقة من الأجزاء الرئیسیة التالیة: 

 خلفیة-2

 DACUM Research Chart -جدول تحلیل مھني -3

 الأھداف العامة للبرنامج التدریبي -4

 كفایات خریج البرنامج -5

 ماكن العمل أ -6

 متطلبات الالتحاق بالبرنامج التدریبي  -7

 ین المدربوخبرات مؤھلات  -8

 منھجیة البرنامج  -9

 المھارات الوظیفیة -10

 بنیة البرنامج  -11

 متطلبات التخرج.  -12

 

 خلفیة  .2

على الكفایات التشغیلیة الدنیا المطلوبة للعمل في مواقع البناء الصغیرة والمتوسطة المصنفّة مھنیاً ضمن عمال  یركّز المستوى 

)، مع صیاغة كل كفایة في صورة أداء قابل للملاحظة والقیاس ضمن شروط عمل ومعاییر جودة  ISCO-08: 7115تشیید المباني (

 تعكس بیئة العمل الواقعیة. واضحة وأدلة تحقق موضوعیة. 

ویغطي نطاق العمل مھام قراءة وتفسیر المخططات الإنشائیة والطوبار، تحدید العناصر الإنشائیة والمناسیب والانحدارات وأبعاد  

القوالب، تجھیز موقع العمل وضمان السلامة وسھولة الوصول، تصنیع مكونات الطوبار وقطع الألواح وتجمیعھا، تركیب القوالب في 

والشد، التنسیق مع فریق الحدادة أثناء تركیب التسلیح، والمشاركة في صب الخرسانة وضبط المستوى  أماكنھا وضبط الاستقامة 

والتغطیة بعد الصب. كما تشمل المھام فك القوالب وتنظیفھا وتخزین المواد القابلة لإعادة الاستخدام، والتخلصّ الآمن من المخلفات. 

ت أساسیة تتعلق بأنواع الأخشاب والمواد والطُرق الصحیحة للقیاس والقص  ویكتسب المتدرّب في ھذا المستوى معارف ومھارا

والتجمیع، واستخدام الأدوات الیدویة والكھربائیة بأمان، وفھم رموز المخططات والمقاییس، إضافة إلى ممارسات السلامة والنظافة 

 .الخضراء والرقمیة في مواقع العمل المھنیة، ومھارات العمل الجماعي، وإدارة الوقت، وحل المشكلات، والممارسات
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 DACUM Research Chart -جدول تحلیل مھني  .3

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سم المھنة: إ مساعد نجار باطون 
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 : NQF مستوى (منخفضة إلى متوسطة المھارة)  2-3  

 الجھة الراعیة:  ممول من الاتحاد الأوروبي، ومنظمة العمل الدولیة، ومؤسسة الصفدي 
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 تاریخ الورشة:  2025أیلول/سبتمبر  4

ر:  دالیا ش. غانم   المُیسِّ
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أعضاء لجنة التحلیل  
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 نجار باطون مساعد    مھنة:

 المھام 

الواجبات                                                                           

A5. Identify 
formwork 
components / 

التعرف على 
 مكوّنات الطوبار

A4. Clarify 
levels and slopes 
توضیح المناسیب   /
 والانحدارات 

A3. Determine 
form 
dimensions / 
 تحدید أبعاد الطوبار

A2. Identify 
structural 
elements /   تحدید
 العناصر الإنشائیة

A1. Read 
formwork 
drawings /   قراءة
 مخططات الطوبار 

A. Interpret 
Construction 
Plans /   تفسیر

 المخططات الإنشائیة 

B5. Organize 
laydown & 
material staging 
إعداد ساحة   /

التخزین وترتیب 
 المواد

B4. Ensure 
access and safety 
ضمان الوصول   /
 وسلامة الموقع 

B3. Mark 
reference 
points /  تحدید
 النقاط المرجعیة 

B2. Set layout 
using string 
lines /   إعداد
التخطیط باستخدام  
 خیوط الشد 

B1. Clear and 
level work zone 
تنظیف وتسویة   /
 منطقة العمل 

B. Prepare Work 
Area /   تجھیز موقع

 العمل 

C5. Install 
formwork 
supports /   تركیب
 دعامات الطوبار 

C4. Assemble 
formwork 
modules /  تجمیع
 وحدات الطوبار

C3. Cut 
formwork 
panels /  قطع
 ألواح الطوبار 

C2. Measure 
and mark 
dimensions / 
 قیاس وتحدید الأبعاد 

C1. Select 
boards and 
plywood /   اختیار
 الألواح والخشب
 الرقائقي

C. Fabricate 
Formwork 

Components / 
 تصنیع مكوّنات الطوبار 

D5. Apply 
release agent / 
 تطبیق مادة الفصل 

D4. Place 
spacers and 
reinforcement 
openings /   وضع
الفواصل وفتحات  
 الحدید

D3. Fix and 
tighten with 
ties /   تثبیت وشد
القوالب باستخدام  
 الروابط 

D2. Align and 
plumb form 
faces /   ضبط
 استقامة القوالب 

D1. Position 
forms at 
designated 
location /   وضع
القوالب في الموقع  
 المحدد

D. Install 
Formwork /   تركیب

 الطوبار 

E5. Verify 
reinforcement 
clearance and 
cover /   التحقق من
 تغطیة التسلیح

E4. Coordinate 
openings for 
beams/columns / 
تنسیق فتحات الجسور  
 والأعمدة

E3. Assist 
with Radieh 
(steel mesh) 
placement / 
المساعدة في فرش  
 الحدید

E2. Coordinate 
sequence of 
installation / 
تنسیق تسلسل  
 التركیب

E1. Align with 
rebar layout / 
المحاذاة مع تخطیط  
 التسلیح 

E. Coordinate 
with Rebar 

Works /   التنسیق مع
 أعمال التسلیح 

F5. Clean 
equipment after 
use /   تنظیف

المعدات بعد 
 الاستخدام 

F4. Cover 
concrete after 
pouring /   تغطیة
 الخرسانة بعد الصب 

F3. Control 
concrete levels 
ضبط مستوى   /
 الخرسانة 

F2. Support 
vibrator 
operator /   دعم
 مشغل الھزاز 

F1. Check form 
tightness /   فحص
 إحكام القوالب 

F. Support 
Concrete Pouring 

 دعم صب الخرسانة  /

G5. Dispose 
waste materials 
التخلص من المواد   /
 التالفة

G4. Stack 
reusable 
materials / تكدیس   
المواد القابلة لإعادة  
 الاستخدام 

G3. Dismantle 
panels in 
sequence /   فك
 الألواح بالتسلسل 

G2. Remove 
fasteners safely 
إزالة         /
 الروابط بأمان

G1. Identify 
stripping time / 
تحدید وقت فك  
 القوالب 

G. Dismantle & 
Clean /                 

 فك وتنظیف الطوبار 

H5. Participate 
in daily safety 
briefings / 
المشاركة في  
اجتماعات السلامة  
 الیومیة

H4. Respect 
workplace 
diversity /   احترام
 التنوع في مكان العمل

H3. Cooperate 
in team 
activities / 
التعاون في أعمال  
 الفریق

H2. Report on 
work-related 
delays /  الإبلاغ

عن التأخیرات 
 المرتبطة بالعمل 

H1. 
Communicate 
with coworkers / 
 التواصل مع الزملاء 

H. Work 
Effectively with 

Others /   العمل
 بفعالیة مع الآخرین 
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I5. Manage 
time and 
productivity / 
إدارة الوقت  
 والإنتاجیة

I4. Plan daily 
work tasks / 
تخطیط مھام العمل  
 الیومیة

I3. Suggest 
basic 
corrective 
actions /   اقتراح
إجراءات  
 تصحیحیة بسیطة 

I2. Report 
problems to 
supervisor / 
إبلاغ المشرف  
 بالمشكلات

I1. Identify site 
problems /  تحدید
 مشكلات الموقع 

I. Problem 
Solving & Self-

Management /   حل
المشكلات والإدارة  

 الذاتیة 

J5. Control 
cement washout 
& slurry 
(contain/reuse) / 
ضبط مخلفات الغسل  
الإسمنتي واللباب 
(احتواء/إعادة  
 استخدام) 

J4. Apply dust 
suppression 
techniques / 
تطبیق تقنیات الحد من 
 الغبار

J3. Use 
materials 
efficiently / 
الاستخدام الرشید  
 للمواد

J2. Use water 
efficiently / 
الاستخدام الرشید  
 للمیاه

J1. Segregate 
waste by 
category /   فرز
 النفایات حسب النوع 

J. Green & 
Sustainable 

Practices /   ممارسات
 خضراء ومستدامة 

 K4. Participate in 
skills upgrading / 
المشاركة في تطویر  
 المھارات 

K3. Record 
site data under 
supervision / 
تسجیل بیانات 
الموقع تحت  
 إشراف 

K2. Use basic 
measuring 
tools /   استخدام
أدوات القیاس  
 الأساسیة 

K1. Operate 
simple digital 
tools /   تشغیل
 أدوات رقمیة بسیطة 

K. Digital & 
Learning Skills / 

 المھارات الرقمیة والتعلمّ 

 

 مساعد  نجار باطونجدول دمج المھارات الحیاتیة في مھام 

 المھارة الحیاتیة / السلوكیة  (DACUM ضمن الواجبات والمھام في) كیفیة دمجھا

 ) B1التعاون أثناء تنظیف وتسویة منطقة العمل ( -

 ) C4 ،D3المساعدة في تثبیت الألواح ودعامات الطوبار ضمن الفریق ( -

 ) E1 ،E2التنسیق مع فریق التسلیح أثناء التركیب ( -
 العمل الجماعي 

 )A4 ،B3طلب التوضیح من المشرف حول المناسیب أو الأبعاد قبل التنفیذ (  -

 ) E2 ،F2التواصل مع النجارین وحدیدي التسلیح أثناء الصب ( -

 ) H1 ،H2الإبلاغ عن التأخیرات أو العوائق فورًا ( -
 التواصل 

 )A3 ،C2 ،C3تنفیذ القیاسات والقصّ بدقة وفق الرسومات والتعلیمات ( -

 )D1 ،D2تركیب القوالب حسب التسلسل المحدد وخطة المشرف ( -

 ) C1 ،D3استخدام المواد والمثبتات حسب المواصفات ( -
 اتباع التعلیمات 

 )B2  ،C3 ،C4تنفیذ مھام التحضیر والقصّ ضمن الوقت المحدد ( -

 ) G3 ،G4ترتیب أدوات ومعدات العمل في نھایة الیوم ( -

 ) E2 ،F2تنفیذ تسلسل التركیب والصب ضمن الجدول الزمني ( -
 إدارة الوقت 

 ) D2  ،D3ضبط استقامة وعمودیة القوالب أثناء التركیب ( -

 ) A4 ،F3فحص المناسیب والانحدارات بدقة ( -

 ) E5 ،F4مراجعة الأبعاد النھائیة قبل الصب ( -
 الاھتمام بالتفاصیل 

 الوعي بالسلامة  ) H5 ،J4ارتداء معدات الوقایة الشخصیة أثناء القصّ والتركیب ( -
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 )  B4 ،H2تحدید المخاطر في موقع الطوبار والإبلاغ عنھا ( -

 ) C3 ،D3التعامل الآمن مع الأدوات الحادة والأخشاب الثقیلة ( -

 ) A1 ،E2الالتزام بتعلیمات المشرف والإجراءات المیدانیة ( -

 ) G3  ،I5تنفیذ المھام دون إشراف مباشر بعد التدریب ( -

 ) I4الالتزام بمواعید بدء العمل والانصراف ( -
 الانضباط في العمل 

 )B ،D ،Gالتنقل بین مھام التحضیر والتركیب والفك حسب احتیاج الموقع (  -

 القدرة على التكیّف  )E2 ،F1تعدیل ترتیب العمل عند تغیر أولویات الصب أو التسلیح ( -

 ) G4 ،G5تنظیف منطقة العمل وتخزین المواد بعد كل مھمة ( -

 )B5 ،F5حمایة المعدات من التلف أو السرقة ( -

 ) H2  ،I2إصلاح أو استبدال الأدوات التالفة بالتبلیغ الفوري ( -
 تحمّل المسؤولیة

 ) E4 ،D1اقتراح حلول لتعارض القوالب مع التسلیح ( -

 )  I1  ،I3التعامل مع تأخر المواد أو المعدات بتعدیل خطة العمل (  -

 ) F3 ،F4معالجة الانحرافات أثناء الصب أو بعده (  -
 حل المشكلات 

 ) G4 ،J1فرز نفایات الأخشاب والمسامیر حسب النوع ( -

 ) G3 ،J3إعادة استخدام الألواح الصالحة والتقلیل من الھدر ( -

 )J2ترشید استھلاك المیاه أثناء التنظیف ( -
 الوعي البیئي 
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  مساعد  نجار باطون(برنامج ( 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 الأول المستوى

 (تمھیدي) 

 البناء مساعد

 الثاني المستوى

 )متقدم( 

 نجار باطون مساعد

)متقدم( الثالث المستوى  

نجار باطون

 مشرف

 تطبیق بروتوكولات السلامة والنظافة المھنیة -
 تحضیر موقع البناء (تنظیف، تحدید، تسویة، خنادق) -
 مناولة ونقل المواد (تحمیل، تفریغ، تخزین) -
 تشغیل وصیانة الأدوات البسیطة والمعدات الیدویة -
المساعدة في أعمال البناء (تجھیز الطوب، خلط المونة،  -

 الرصف تحت إشراف)
 تنفیذ المھام الختامیة (تنظیف، تنظیم المواد، إدارة النفایات) -

النساء والرجال الغیر حاصلین على اي 
 شھادة تعلیمیة وكل المھتمین في اعمال
البناء للتدرج في ھذه المھنة من عامل 

 البناء الى معلم باطون

الفئة المستھدفة   مجال التدریب

 
 الموقع وتجھیز العمل منطقة وتسویة تنظیف في المساعدة
 .للطوبار

 .مباشر إشراف تحت والمواد الأدوات وتجھیز إعداد
 والدعامات الألواح وتجمیع وقطع قیاس في المساعدة
 .البسیطة

 وفق استقامتھا وضبط البسیطة القوالب تركیب في المشاركة
 .التعلیمات

 والمناسیب الأبعاد وتحدید الأولیة المخططات قراءة
 .الأساسیة

 الیدویة الأدوات استخدام أثناء السلامة تعلیمات تطبیق
 .والكھربائیة

 .المختلفة العمل مراحل أثناء المھرة النجارین دعم
 الجماعي والعمل الوقت، وتنظیم الانضباط، مھارات تعزیز
 ومنظّمة آمنة بیئة ضمن

 مجال التدریب

المتدربین الحاصلین على المستوى الأول 
بنجاح، أو  WBL والذین أتموا فترات

من لدیھم خبرة میدانیة ویحتاجون لتأھیل 
 رسمي

الفئة المستھدفة 

 
 وتحدید الموقع في الیومیة الطوبار أعمال وتنظیم تخطیط -

 .التنفیذ أولویات
 العمل سیر لضمان الأداء ومتابعة الفریق على المھام توزیع

 .الزمني الجدول وفق
 التسلیح فرق مع وتنسیقھا التنفیذیة المخططات مراجعة

 .التعارضات لتفادي والخرسانة
  الاستقامة وضبط والشدّ  التركیب أعمال جودة تقییم

 المعقدة القوالب مثل المتقدمة الأعمال تنفیذ على الإشراف
 .المنحنیة العناصر أو

 والأدوات المواد وحصر الیومیة العمل تقاریر إعداد
 .الفنیة الإدارة وإبلاغ المستخدمة

 على والإشراف المھنیة والجودة السلامة ممارسات تطبیق
 .بھا الفریق التزام
 والتواصل المیدانیة، المشكلات حل القیادة، مھارات تعزیز
 .الأخرى الفنیة والجھات والعمال المشرفین مع الفعاّل

 مجال التدریب

العاملین الذین قضوا فترة عمل لا تقل 
عن سنتین في الموقع، ویرغبون بالترقي 
الوظیفي نحو مستویات إشرافیة في مھنة 

 البناء
 المستوى تدریب أتمّوا الذین الحرفیون

 مساعد أو باطون نجّار مساعد( الثاني
 .)تسلیح حداد

 أو الشركات قبل من المرشحون الأفراد
 النجارة فرق قیادة مھام لتولي المشاریع

 التسلیح فرق مع المیداني التنسیق أو
 .والخرسانة

الفئة المستھدفة 
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 الأھداف العامة للبرنامج التدریبي.  .4

بیئة العمل من خلال التلمذة المھنیة   داخل الصف وفيإن الھدف من ھذا البرنامج المبني على أساس الكفایات ھو تقدیم تدریبٍ متمیزّ 

بین ومؤھَّلین، وقادرین على أداء الكفایات المھنیة المبنیة  لتخریج مھنیین أكفـاء في "اسم المنھج"  تلبي احتیاجات السوق، مُدرَّ

  على احتیاجات سوق العمل.

 .الأساسیة بكفاءة وأمان مساعد  نجار باطونإعداد متدربین قادرین على تنفیذ مھام  -

 .تمكین المتدربین من العمل ضمن فریق والتواصل مع الحرفیین والمھندسین بشكل فعاّل -

 .ترسیخ ممارسات السلامة المھنیة والنظافة وترشید استخدام الموارد وإدارة النفایات -

 تعزیز قابلیة التوظیف عبر مھارات سلوكیة (انضباط، دقة، تحمل مسؤولیة، تعلّم مستمر). -

 كفایات خریج البرنامج  .5

:إذا حقق الكفایات التالیة مساعد  نجار باطونإن خریج ھذا البرنامج التدریبي یصبح لدیھ المھارات العملیة والمعارف المطلوبة في   

 كود اسم الكفایة

 الكفایة 

 رقم الكفایة  

ر المخططات الإنشائیة ویستخرج المعلومات الأساسیة للطوبار  A 1 یفُسِّ

 B 2 یجُھّز موقع العمل لأعمال الطوبار ویؤمّن الوصول والسلامة

 C 3 یصُنّع مكوّنات الطوبار (القیاس، القصّ، التجمیع)

 D 4 یرُكّب القوالب الخشبیة ویضبط استقامتھا وفق المخطط 

 E 5 ینُسّق أعمال الطوبار مع التسلیح أثناء التركیب 

 F 6 یسُاند أعمال صبّ الخرسانة ویفحص القوالب أثناء الصبّ 

 G 7 یفُكّ وینظّف القوالب ویعُید المواد القابلة للاستخدام 

 أماكن العمل  .6

 :الأماكن التي یمكن أن یعمل فیھا خریج ھذا المستوى بعد التخرّج ھي

شركات التشطیب،  ، ورش البناء السكنیة والتجاریة،منفذة ھندسة شركةالعامة، مقاولاتال اتلدى شرك  مساعد  نجار باطونالعمل 

 البلدیات والمشاریع كثیفة العمالة، المقاولون المحلیون. 
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 استلام ورش بناء صغیرة. العمل لنفسھ في 

 . أعمال البناء في مجال شركة مقاولاتفتح وإدارة 

 متطلبات الإلتحاق بالبرنامج التدریبي    .7

 :إن متطلبات الالتحاق لھذا المستوى ھي

 .لیاقة بدنیة مناسبة وقدرة على العمل الحركي 

  .(یفضّل) معرفة قراءة وكتابة أساسیة 

  .الالتزام بارتداء معدات الوقایة الشخصیة والامتثال لتعلیمات السلامة 

  سنة 18ألا یقل العمر عن. 

 توافر الرغبة والاستعداد للتدریب. 

 مؤھلات وخبرات المدربین   .8

 إن المؤھلات والخبرات المطلوب توافرھا لدى المدربین في ھذا المستوى ھي:

أن یكون حاملاً شھادة دبلوم (أو ما یعادلھا) في أحد التخصصات ھندسة معماریة/ ھندسة مدنیة/إنشاءات أو دبلوم تقنیات   -

 .سنوات في أعمال المبانـي والخرسانة 5لا تقل عن  میدانیة البناء، أو شھادة مھنیة (مِعمار/خرسانة) مع خبرة عملیة

 .سنوات في أعمال المبانـي والخرسانة 5امتلاك خبرة عملیة موثقة لا تقل عن  -

 .القدرة على إعداد خطط الدروس والمواد التدریبیة وتوظیف وسائل الإیضاح وتطبیق أسالیب التقویم -

إلمام بمتطلبات السلامة والصحة المھنیة واستخدام معدات الوقایة الشخصیة وتطبیق إجراءات العمل الآمن داخل  -

 .المختبر/الورشة وفي الموقع

 .ودورة إسعافات أولیة أساسیة (TOT) بالنسبة للمدربین الجدد یفُضَّل اجتیاز دورة تدریب مدرّبین -

 .امتلاك مھارات تواصل فعاّل باللغة العربیة مع مھارات حاسوبیة أساسیة وإدارة الوقت -

 یفُضَّل أن یكون قد شارك في برامج تدریب أو مشاریع تطبیقیة في مجال البناء.  -

 منھجیة البرنامج  .9

تحضیر جدول  تم إعداد ھذا المنھج وفقا لمنحى الكفایات بناءً على المعاییر المھنیة التي تعكس احتیاجات السوق، فقد تم اتباع مقاربة

 ولتحقیق ذلك اتبع الآتي:مع المتمرسین في ھذه المھنة ومن بعدھا التحلیل المھني للكفایات  الداكوم

الاستفادة من ورش الدایكوم المعدة سابقاً، والاستعانة بالمناھج والبرامج التدریبیة المتوفرة محلیاً وإقلیمیاً لصیاغة الكفایات    -1

 .بصورة أولیة
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اختیار معدین من أصحاب العمل من الممارسین للمھنة ومدربین من مؤسسات التدریب المھني، مرتبطین في سوق العمل لإعداد   -2

ورافقھم مختصین منھجیین لمساعدتھم في كیفیة الصیاغة المنھجیة  قائمة الكفایات بعد تدریبھم استناداً إلى المصادر السابقة 

 .للكفایات المھنیة بما یلبي الاحتیاجات الحقیقیة لسوق العمل

مراجعة وتدقیق قائمة الكفایات من قبل مجموعة من خبراء المھنة من أصحاب العمل الذین یعملون في نفس المجال بالسوق    -3

 .اللبناني لضمان التحقق من أن الكفایات تعكس احتیاجاتھم الفعلیة

 .تم تطویر قائمة الكفایات بناءً على ملاحظات وآراء فریق التحكیم من سوق العمل  -4

 .وبھذه الآلیة نكون قد وصلنا إلى قائمة كفایات تعكس الاحتیاجات وتحقق الھدف بدرجة كبیرة

 تم اعتماد منھجیة التدریب المتمركزة حول المتدرب في تنفیذ التدریب. 

  اختیار استراتیجیات وطرق تركز على المتعلم وتركز على الأداء العملي باستخدام مواد وأجھزة حقیقیة مستخدمة أصلاً في

یلیھ   –% تدریب تطبیقي 80% تدریب نظري و20مؤسسات سوق العمل وتناسب تنفیذ التلمذة بشقیھ (التدریب الصفّي 

 .التدریب في بیئة العمل المتمركزة على التعلیم الفردي والمرافقة) 

 الربط ببیئة العمل عبر التعلّم في مكان العمل (WBL) وتوثیق الأدلة المطلوبة لكل كفایة. 

  عند تصمیم المنھج تم صیاغة اھداف عامة واھداف تدریسیة، تتسم بأنھا قابلة للقیاس والتنفیذ والتحقق وبصورة واضحة

وسھلة الفھم بحیث توفر اساس علمي لتقویم تحصیل المتعلم، ایضا حددت في كل كفایة طریقة التدریس وطریقة التقویم،  

  .ایضا بحیث تنسجم مع الأھداف وتحققھ وتناسب المحتوى

  أداء/إنجاز، مع تقویم تكویني مستمر وتقویم  ←  ممارسة موجّھة  ←اعتماد التعلم القائم على الكفایات: عرض توضیحي

 .(C/NYC) ختامي بقاعدة قرار

 تنفیذ زیارات میدانیة ومشاریع تطبیقیة بالتعاون مع مؤسسات وشركات عاملة في القطاع. 

 دمج موضوعات السلامة والجودة والبیئة كمتطلبات أساسیة في جمیع الجلسات. 

 مراعاة التدرّج من البسیط إلى المركّب مع مرونة تنظیم الجلسات وإتاحة وقت كافٍ للأداء العملي الفردي. 

  توفر التمارین خطوات واضحة للأداء، مع النقاط الحاكمة ومعاییر الأداء، وتحدید عناصر السلامة المھنیة الواجب مراعاتھا

 في كل كفایة. 

بھذا نكون قد حققنا مبدأ الكفایات ككیان مركب یضمن التكامل بین المعرفة والعمل والكینونة وھو الكفیل بمنح الفرد القدرة على  

مواجھة المستجدات والتغلب على التحدیات. أي أن المنھج (البرنامج) بما یشمل من محتوى معرفي وتمارین وطرق تدریب  

اع الكفایة التي تؤھل المتعلم للتعامل مع المشكلات الواقعیة في مھنتھ بشكل متكامل  وتقویم یعمل على تحقیق مختلف أنو

و تضمین .واستخدام أسالیب تعلم نشطة منھا حلّ المشكلات، مجموعات عمل، محطات مھاریة، حالات دراسیة، عروض عملیة

والمھارات الخضراء داخل الأنشطة  المھارات الوظیفیة (التواصل، العمل ضمن فریق، الانضباط…) والمھارات الرقمیة

 .والتقییمات
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 المھارات الوظیفیة   .10

یھدف ھذا المنھاج أیضاً إلى المھارات الوظیفیة للمتدربین التي تعزز من قدراتھم على التواصل بفعالیة في مكان العمل، والتخطیط 

للعمل وحل مشكلات العمل والعمل بمھنیة واحترافیة التي توفر لھم من خلالھا فرص توظیف أكبر تؤمن لھم ولعائلاتھم مستوى  

دورھم كأعضاء منتجین في المجتمع، ویتم الاستفادة في ھذا المجال من البرامج المعدة من قبل منظمة   معیشي لائق یمكنھم من أخذ

انضباط، دقة وجودة، تواصل، عمل جماعي، حل مشكلات، سلامة ونظافة، ممارسات خضراء، مھارات رقمیة بسیطة  (العمل الدولیة.

 . )(رسائل/صور موقع، قراءة تعلیمات)

 بنیة البرنامج  .11

 وحدات تدریبیة كما أشرنا سابقاً موضحة كما یلي؛ "ست"یتكوّن البرنامج التدریبي من 

 
  

  متطلبات التخرج   .12

%  90نجاز الدورات التأسیسیة من مھارات حیاتیة / دروس نظریة / سلامة مھنیة، وأن لا یقل عدد ساعات الحضور عن إ –

 .من ساعات البرنامج شریطة أن تكون موزعة على فترة تنفیذ البرنامج

 .اجتیاز الاختبارات النظریة والعملیة (اختبارات الأداء) سواء في الجوانب المنفذة في المؤسسة التدریبیة أو في موقع العمل –

 .إنجاز وإتقان الكفایات المھنیة حسب الخطة المحددة وتأكید المدرب الحرفي، المشرف المھني، إجادة وإتقان الكفایات –

 .اكتمال تقاریر المتابعة في موقع العمل –

 اجتیاز الدورات التكمیلیة الأخرى من المھارات الحیاتیة –

 
 # 

 
 الوحدة التدریبیة 

 عدد الساعات
نظري             

      
 الإجمالي   عملي  تطبیقي               

ر المخططات الإنشائیة ویستخرج المعلومات الأساسیة  1 یفُسِّ

 40 35 4 1 للطوبار

یجُھّز موقع العمل لأعمال الطوبار ویؤمّن الوصول  2

 40 35 4 1 والسلامة

 75 65 8 2 یصُنّع مكوّنات الطوبار (القیاس، القصّ، التجمیع) 3
 50 40 8 2 یرُكّب القوالب الخشبیة ویضبط استقامتھا وفق المخطط  4
 90 65 20 5 ینُسّق أعمال الطوبار مع التسلیح أثناء التركیب  5
 50 40 8 2 یسُاند أعمال صبّ الخرسانة ویفحص القوالب أثناء الصبّ  6
 50 40 8 2 یفُكّ وینظّف القوالب ویعُید المواد القابلة للاستخدام  7

 395 320 60 15 الإجمالي  



 ) نجار باطونمساعد (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

     ثانیاً: تصمیم البرنامج (تحلیل وحدات الكفایات الخاصة بابرنامج)  
 

 

 

 

 الجزء 

  الثاني 

 

 تصمیم البرنامج   
    (تحلیل وحدات الكفایات الخاصة بابرنامج)  
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 المخططات الإنشائیة ویستخرج المعلومات الأساسیة للطوبار  ریفُسِّ  (1)
  

ر المخططات الإنشائیة ویستخرج المعلومات الأساسیة   إسم وحدة الكفایة  یفُسِّ
 للطوبار

رقم وحدة  
 الكفایة 

1 

تغطي ھذه الوحدة الكفایات اللازمة لقراءة وتفسیر المخططات الإنشائیة الخاصة بأعمال الطوبار،   وصف وحدة الكفایة  

وتشمل: التعرف على الرموز والعناوین والمقاییس في المخططات التنفیذیة، تحدید العناصر الإنشائیة 

نات الطوبار ومواقعھا، استخراج الأبعاد والمناسیب والانحدارات المطلوبة، والتعرّف على مكوّ 

 .والعلاقات بینھا في الرسم

تھدف ھذه الوحدة إلى تمكین المتدرّب من تحلیل المعلومات الفنیة الدقیقة قبل تنفیذ الأعمال المیدانیة، بما  

 یضمن مطابقة القوالب للرسومات والمواصفات المعتمدة في الموقع

بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، یصبح المتدرّب قادرًا على قراءة وتفسیر مخططات الطوبار   ناتج التعلم  

التنفیذیة، واستخراج البیانات الھندسیة (الأبعاد، المناسیب، العناصر، الرموز) بدقة، وربطھا بخطة العمل 

 .ییر الفنیة للمشروعالمیدانیة، وذلك لضمان تنفیذ القوالب الخشبیة وفق التصمیم المعتمد والمعا

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

A1 قراءة مخططات الطوبار وتحدید العناوین والمقاییس والرموز الفنیة. 

A2 تحدید العناصر الإنشائیة ومواقعھا وربطھا بالمحاور والمناسیب. 

A3 تحدید أبعاد الطوبار استناداً إلى المخطط وجداول التنفیذ. 

A4 توضیح المناسیب والانحدارات المطلوبة قبل التنفیذ. 

A5 .التعرف على مكوّنات الطوبار وتوصیفھا حسب الرسم والمخطط العام 

 تطبیقي) ،  4و  نظري 1(ساعات تدریبیة داخل الصف   5  الزمن المقترح 

 ساعة تدریب عملي،  35 

 مدمجة في التدریب العملي داخل WBL) الواقعیةالمدمجة في المھام  المھارات ( 

 

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

A1 

قراءة مخططات  

الطوبار وتحدید  

العناوین والمقاییس  

 والرموز الفنیة

تحدید عنوان المخطط والمقیاس واتجاه  -

  .الشمال

قراءة الرموز والعلامات الخاصة  -

  .بعناصر الطوبار

مراجعة الملاحظات الفنیة الموجودة في  -

 .لوحة المخطط

تقُرأ جمیع البیانات والعناوین في المخطط 

بدقة، وتفُسّر الرموز والملاحظات الفنیة 

٪ من  1دون التباس بنسبة دقة لا تقل عن ±

 .مقیاس الرسم
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A2 

تحدید العناصر 

الإنشائیة ومواقعھا  

وربطھا بالمحاور  

 والمناسیب 

تحدید مواقع الأعمدة والجدران والقواعد   -

  .على المخطط

مطابقة العناصر مع المحاور والمناسیب   -

  .(Datum/Level) المرجعیة

استخدام خیوط المحاور أو أجھزة القیاس  -

 .للتحقق من الموقع الفعلي

تحُدَّد جمیع العناصر في مواقعھا الصحیحة  

مم وتوُثقّ    5وفق المحاور المرجعیة بدقة ±

 .النتائج في المخطط المیداني

A3 

تحدید أبعاد الطوبار  

استناداً إلى المخطط  

 وجداول التنفیذ

استخراج الأبعاد (الطول، العرض،  -

  .الارتفاع) من المخططات

مطابقة القیاسات مع جداول التنفیذ أو  -

  .BBSجدول ال ـ

توثیق النتائج في نموذج حساب الأبعاد   -

 .للطوبار

تسُتخرج الأبعاد الصحیحة وتقُارن بجداول  

التنفیذ دون أخطاء، ویظُھر النموذج 

٪ مع المخطط 100الحسابي تطابقًا بنسبة 

 .التنفیذي

A4 

توضیح المناسیب  

والانحدارات المطلوبة 

 قبل التنفیذ

تحدید خطوط المناسیب والانحدارات من  -

  .المخطط

نقل القیاسات إلى الموقع باستخدام میزان  -

  .الخرطوم أو المیزان اللیزري

مراجعة المناسیب مع المشرف قبل بدء  -

 .العمل

تحُدَّد المناسیب والانحدارات بدقة ضمن 

مم من المستوى التصمیمي، ویوُثَّق   ±3

 .القیاس في سجل فحص المناسیب الیومي

A5 

التعرف على مكوّنات  

الطوبار وتوصیفھا  

حسب الرسم 

 والمخطط العام

تحدید أنواع القوالب (أعمدة، جسور،  -

  .قواعد، جدران)

مراجعة تفاصیل التثبیت والدعامات  -

  .حسب الرسومات

إعداد قائمة بالمكوّنات والأبعاد المطلوبة  -

 .للتصنیع

ف جمیع مكونات الطوبار حسب  تعُرَّ

المخطط، وتدُرج في قائمة المواد دون فقد  

أو تكرار، وتعُتمد من المشرف قبل مرحلة  

 .التصنیع

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
مكوّنات المخطط الإنشائي (العنوان، المقیاس، الرموز،  

 الملاحظات الفنیة) 

تمرین عملي على تحدید العنوان والمقیاس والرموز في مخطط  

 .طوبار نموذجي

 Dimensions) مبدأ عمل جداول الطوبار والتفاصیل التنفیذیة

– Levels – References) 

نشاط مطابقة بین مخطط طوبار فعلي ونموذج عناصر القالب 

 .لتحدید الأبعاد والمناسیب

ألواح   –قراءة وتفسیر الرموز الفنیة لمكوّنات الطوبار (دعامات 

 روابط) –فواصل  –

تمرین تعرّف على رموز الطوبار باستخدام بطاقات تعریف  

 .معیاریة ورسومات تفصیلیة
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العلاقة بین العناصر الإنشائیة والمناسیب والمحاور المرجعیة  

 في الموقع 

تمرین عملي لتحدید موقع عنصر إنشائي على المخطط وربطھ 

 .بخیوط المحاور في المیدان

نشاط مراجعة جماعي لمخطط مع أخطاء متعمدة وتصحیحھا   أسالیب فحص دقة القراءة والتفسیر للمخططات

 .بشكل تشاركي

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
ارتداء معدات الوقایة الشخصیة أثناء قراءة المخططات في  

 الورشة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة أمان). 

 .خوذ أمان، نظارات واقیة، قفازات جلدیة، أحذیة سلامة صناعیة

تنظیم منطقة العمل لمنع انزلاق المخططات أو تلفھا أثناء  

 القیاس والمراجعة.

 .طاولة رسم مستقرة، حافظات بلاستیكیة للمخططات، مشابك تثبیت

التعامل الآمن مع أدوات القیاس والقص (تجنبّ الحواف الحادة، 

 النقل الآمن للأدوات).

 .T-مساطر معدنیة، شریط قیاس، أقلام تعلیم، ممحاة، مسطرة حرف 

تفادي الأخطار الناتجة عن الحركة أو ازدحام موقع الطوبار 

 أثناء العمل الجماعي.

 .حواجز بلاستیكیة، لافتات تحذیریة، شریط تحدید مناطق آمنة

التخلص الآمن من النفایات الورقیة والبلاستیكیة بعد انتھاء  

 العمل.

 .أكیاس نفایات، صنادیق فصل المواد، حاویات إعادة تدویر
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ملاحظة التعاون بین أفراد  

المجموعة أثناء تحلیل المخطط  

 وتقسیم الأدوار 

تنفیذ مھمة قراءة مخطط طوبار  

جماعي، وتوزیع المھام لتحدید  

 الرموز والمقاییس والعناصر 

قراءة المخطط وتحدید العناصر 

 العمل الجماعي ) A1–A2الإنشائیة (

سجل متابعة المدرب الیومي +  

 استمارة الالتزام الفردي 

متابعة التزام المتدرب بتوثیق  

القراءات والأبعاد في النموذج  

 الیومي بدقة وانتظام

نقل البیانات من المخطط إلى 

 ) A3–A4نموذج الأبعاد (
المسؤولیة 
 والانضباط 

 تقییم عملي میداني وتحلیل حالة

مناقشة حالة فیھا خطأ في قراءة  

المخطط وتحدید السبب وإصلاح  

 الخطأ بالتعاون مع الزملاء 

مراجعة الرموز والملاحظات 

 حل المشكلات ) A1–A5وتصحیح الأخطاء (

ملاحظة تطبیق قواعد السلامة  

أثناء التعامل مع المخططات  

 والأدوات

تنفیذ مھمة قراءة مخطط باستخدام 

أدوات قیاس، مع الالتزام بارتداء 

 معدات الوقایة وتنظیم منطقة العمل

استخدام أدوات القیاس والقص  

 الوعي بالسلامة ) A3–A4بأمان (
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ملاحظة زمن التنفیذ ومقارنتھ  

 بالخطة التدریبیة

إنجاز مھمة تفسیر المخطط  

واستخراج جدول الأبعاد ضمن 

 وقت محدد أثناء التدریب 

إعداد قائمة أبعاد الطوبار من 

 إدارة الوقت  ) A3–A5المخطط (

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -
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 یجُھّز موقع العمل لأعمال الطوبار ویؤمّن الوصول والسلامة   (2)
 

یجُھّز موقع العمل لأعمال الطوبار ویؤمّن الوصول   إسم وحدة الكفایة 
 والسلامة 

رقم وحدة  
 الكفایة 

2 

تغطي ھذه الوحدة الكفایات الأساسیة الخاصة بتحضیر موقع العمل قبل بدء أعمال الطوبار، بما في ذلك   وصف وحدة الكفایة  

تنظیف وتسویة الموقع، تحدید النقاط المرجعیة والمحاور، إعداد تخطیط الخیوط، تأمین الوصول وسلامة 

 .المسارات، وتنظیم ساحة التخزین وترتیب المواد

یتم تنفیذ المھام وفق متطلبات السلامة والصحة المھنیة، مع مراعاة تسلسل العمل الموقعي، التواصل مع 

 .الفریق والمشرف، وضمان بیئة آمنة ومنظمة لبدء أعمال التصنیع والتركیب

بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، یصبح المتدرّب قادرًا على تجھیز موقع العمل لأعمال الطوبار، بدءًا  ناتج التعلم  

من تنظیف وتسویة الأرضیة وتحدید المحاور المرجعیة إلى تأمین الوصول وساحة التخزین، بطریقة 

 .وقعآمنة ومنظمة تتوافق مع المخططات التنفیذیة ومعاییر السلامة المھنیة في الم

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

B1  تنظیف وتسویة منطقة العمل 

B2  ّإعداد التخطیط باستخدام خیوط الشد 

B3 (المحاور / الزوایا) تحدید النقاط المرجعیة 

B4 ضمان الوصول وسلامة الموقع 

B5 إعداد ساحة التخزین وترتیب المواد 

 تطبیقي)  4نظري و 1ساعات تدریبیة داخل الصف (  5 الزمن المقترح 

 ساعة تدریب عملي  35

 (المھارات المدمجة في المھام الواقعیة) WBL• مدمجة في التدریب العملي داخل 

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

B1 
تنظیف وتسویة منطقة  

 العمل

 .إزالة العوائق والمخلفات من الموقع -

فحص الأرضیة والتأكد من استواء  -

 .السطح

التخلص من المواد غیر الصالحة  -

 .بطریقة آمنة

تسویة التربة یدویًا أو باستخدام الأدوات  -

 .المناسبة

یتم تنظیف الموقع بالكامل من العوائق 

والنفایات، وتسویة الأرضیة بحیث لا  

سم في المتر، وتزُال  1یتجاوز التفاوت ±

المواد بطریقة آمنة دون إتلاف المساحة 

 .المجاورة

B2 
إعداد التخطیط 

 باستخدام خیوط الشدّ 
 .تثبیت أوتاد الزوایا والنقاط المرجعیة -

تشُدّ الخیوط بإحكام على المحاور المحددة 

في المخطط، وتكون الانحرافات في 
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شدّ الخیوط وفق خطوط المحاور على   -

 .المخطط

 ضبط الأبعاد باستخدام أدوات القیاس -

 .التأكد من توازي واستقامة الخطوط -

مم لكل متر، ویرُاعى   3القیاسات ≤ ±

 .تثبیت الأوتاد بشكل مستقر وآمن

B3 
تحدید النقاط المرجعیة  

 (المحاور / الزوایا)

قراءة المخطط لتحدید مواقع المحاور  -

 .والزوایا

استخدام المیزان أو الشریط لقیاس  -

 .المسافات بین النقاط

وضع علامات واضحة ودائمة للنقاط  -

 .المرجعیة

مراجعة الإحداثیات مع المشرف قبل  -

 .اعتمادھا

تحُدد النقاط المرجعیة بدقة ضمن ھامش  

مم، وتوُثقّ العلامات على   5خطأ ≤ ±

الأرض بطریقة واضحة ومطابقة للمخطط 

 .التنفیذي

B4 
ضمان الوصول  

 وسلامة الموقع

 .تحدید مسارات المشاة والمعدات -

تركیب لافتات التحذیر والحواجز حول  -

 .المنطقة الخطرة

فحص استقرار السلالم والممرات  -

 .المؤقتة

التأكد من وجود إضاءة كافیة ومخارج  -

 .طوارئ

یتم تأمین الوصول لجمیع العاملین بشكل 

آمن، وتثُبت اللافتات والحواجز وفق 

معاییر السلامة المحلیة، ولا توجد عوائق 

 .في مسارات العمل

B5 
إعداد ساحة التخزین 

 وترتیب المواد

تحدید منطقة تخزین مناسبة قریبة من  -

 .موقع العمل

 .فرز المواد حسب النوع والحجم -

ترتیب الأخشاب والأدوات على قواعد   -

 .مرتفعة لتجنّب الرطوبة

وضع العلامات واللافتات الخاصة    -

 .بالتخزین

تجُھّز ساحة التخزین وفق خطة الموقع، 

وترُتبّ المواد بشكل منظم یسھل الوصول  

إلیھا، ویحُافظ على ممرات المشاة خالیة من 

 .٪100العوائق بنسبة 

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
نشاط جماعي لتحدید تسلسل المھام التحضیریة في موقع طوبار  أنواع الأعمال التحضیریة في موقع البناء وأھمیة تسلسلھا 

 مصغّر
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طرق تنظیف وتسویة الأرضیات والأدوات المستخدمة 

 (المجرفة، المیزان، الخیط، الأوتاد)

تمرین عملي على تنظیف وتسویة موقع تدریبي باستخدام  

 الأدوات الیدویة

 ,Datum, Grid) أسس تحدید المحاور والنقاط المرجعیة

Benchmark) 

تمرین میداني لتحدید المحاور باستخدام خیوط الشدّ والأوتاد 

 الخشبیة

استخدام أدوات القیاس والتخطیط (شریط القیاس، میزان المیاه، 

 خیط الشدّ، المتر الحدیدي) 

 نشاط تطبیقي على ضبط الأبعاد بین النقاط وتوازي خطوط الشدّ 

إجراءات تأمین الوصول وسلامة الموقع (تركیب اللافتات، 

 الحواجز، مناطق المشاة) 

تمرین محاكاة على وضع لافتات تحذیر وحواجز في موقع 

 تدریبي آمن

قواعد تنظیم ساحة التخزین (فرز المواد، ترتیبھا، تجنبّ  

 الرطوبة والعرقلة)

تمرین على ترتیب مواد الطوبار (ألواح، أدوات، مثبتات) في 

 مساحة محددة

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
ارتداء معدات الوقایة الشخصیة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة 

 أمان) طوال فترة التحضیر والعمل

ستر  –أحذیة أمان  –قفازات جلدیة  –نظارات واقیة  –خوذ أمان 

 عاكسة

لافتات “خطر/ممنوع   –شریط تحذیر  –حواجز بلاستیكیة  تأمین منطقة العمل قبل البدء بإزالة العوائق والمواد الحادة

 ”الدخول

التأكد من ثبات الأوتاد وخیوط الشد وعدم وجود عوائق تعرقل 

 الحركة 

 میزان میاه  –مطرقة  –أوتاد خشبیة أو معدنیة  –خیوط شدّ 

 منقلة نجارة –مسطرة معدنیة  –شریط قیاس  –فأس  –مجرفة  التعامل الآمن مع الأدوات الیدویة لتجنبّ الجروح أو الانزلاق 

تنظیم المواد في ساحة التخزین بطریقة تمنع سقوطھا أو تعرّضھا  

 للرطوبة

 أغطیة بلاستیكیة واقیة –صفائح معدنیة  –قواعد خشبیة مرتفعة 

تنظیف المنطقة بعد الانتھاء من كل نشاط وتفریغ النفایات في  

 أماكن مخصصة 

صنادیق فصل مواد (خشب / معدن / بلاستیك)   –أكیاس نفایات 

 مكان تجمیع محدد –

 

 

المھارة   المھمة / النشاط  آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 
 الحیاتیة 

ملاحظة تفاعل المتدرب أثناء العمل  

 الجماعي ومقارنة الأداء بین الأفراد 
تنفیذ مھمة تنظیف وتسویة الموقع ضمن 

 فریق متعاون یتقاسم المھام
 تنظیف وتسویة موقع العمل

(B1) 
 العمل الجماعي

تقییم وضوح التعلیمات التي ینقلھا  

 المتدرب أثناء تنفیذ التخطیط
تدریب عملي على شدّ الخیوط وتبادل  

التعلیمات بین أفراد الفریق لضبط  

 المحاور 

إعداد التخطیط باستخدام  

 (B2) خیوط الشدّ 
 التواصل
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مقارنة نتائج القیاس بالنقاط المرجعیة  

 المعتمدة ومراجعة دقة التنفیذ
تمرین میداني لتحدید النقاط المرجعیة  

باستخدام المیزان والشریط بإشراف  

 المدرب 

 تحدید النقاط المرجعیة

(B3) 
 الاھتمام بالتفاصیل 

قیاس التزام المتدرب بإجراءات السلامة  

 أثناء تجھیز الممرات وتركیب اللافتات 
نشاط عملي لتأمین الوصول وتركیب  

 الحواجز التحذیریة في موقع محاكٍ للواقع 
ضمان الوصول وسلامة  

 (B4) الموقع
 الوعي بالسلامة

مقارنة الترتیب الزمني للمھام بالخطة  

 الیومیة وتوثیق الملاحظات 
تنفیذ تمرین إعداد ساحة التخزین وتوزیع 

 المواد خلال وقت محدد 
إعداد ساحة التخزین 

 (B5) وترتیب المواد
 إدارة الوقت 

تحلیل موقف میداني وتصحیح قرار  

 خاطئ اتخذه المتدرب 
مناقشة جماعیة حول معالجة عائق مفاجئ 

في الموقع (أرض غیر مستویة أو مواد  

 ناقصة) 

معالجة العقبات أثناء 

 (B1–B3) التحضیر
 حل المشكلات

الالتزام بارتداء معدات الوقایة في كل   سجل المتابعة الیومیة + تقییم الانضباط

حصة عملیة ومراقبة صیانة الأدوات بعد 

 الاستخدام 

استخدام أدوات وأجھزة  

 (B1–B5) الموقع بأمان
المسؤولیة 
 والانضباط 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -
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 مكوّنات الطوبار (القیاس، القصّ، التجمیع)  عیصُنّ  (3)
 

رقم وحدة   یصُنّع مكوّنات الطوبار (القیاس، القصّ، التجمیع)  إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة 

3 

تغطي ھذه الوحدة الكفایات الأساسیة اللازمة لقیاس وقطع وتجمیع مكوّنات الطوبار الخشبي وفق   وصف وحدة الكفایة  

المخططات التنفیذیة، وتشمل: اختیار الألواح والخشب الرقائقي المناسب، تحدید الأبعاد على الخشب بدقة 

ت وربطھا بالدعامات، باستخدام أدوات القیاس، قصّ الألواح والأجزاء طبقًا للرسومات، وتجمیع الوحدا

مع تطبیق معاییر السلامة في استخدام الأدوات الحادة والمعدات الیدویة والكھربائیة. یھدف التدریب إلى  

 .إعداد المتدرّب لتنفیذ المھام الأساسیة لتجھیز القوالب في الورشة أو الموقع بدقة وأمان

بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، یصبح المتدرّب قادرًا على قیاس وقطع وتجمیع مكوّنات الطوبار  ناتج التعلم  

باستخدام الأدوات الیدویة والمعدات البسیطة، طبقًا للمخططات التنفیذیة ومعاییر الدقة والسلامة المھنیة، 

 وإعداد النماذج الجاھزة للتركیب في الموقع. 

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

 C1 اختیار الألواح والخشب الرقائقي. 

C2 قیاس وتحدید الأبعاد. 

C3 قطع ألواح الطوبار حسب المقاسات المطلوبة. 

C4 تجمیع وحدات الطوبار وربطھا. 

C5 .تركیب الدعامات والعناصر المساندة 

 تطبیقي)  8ونظري  2ساعات تدریبیة داخل الصف ( 10 الزمن المقترح 

 ساعة تدریب عملي  65

 (المھارات المدمجة في المھام الواقعیة) WBLمدمجة في التدریب العملي داخل  

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

C1 
اختیار الألواح 

 والخشب الرقائقي

فحص نوع وجودة الألواح والخشب قبل  -

 الاستخدام.

تحدید السمك والطول والعرض المطلوب  -

 حسب المخطط. 

اختیار الألواح الخالیة من الشقوق  -

 والتشوّه والرطوبة.

تخزین المواد بطریقة تمنع الالتواء أو  -

 .التلف

تم تنظیف الموقع بالكامل وخطوط التخطیط  

واضحة ومستقیمة و الممرات آمنة، ثابتة، 

 وتسمح بالحركة الآمنة للعاملین 
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C2 قیاس وتحدید الأبعاد 

 مراجعة المخطط وتحدید المقاسات بدقة. -

وضع علامات القیاس باستخدام  -

 المسطرة والمتر وخیط العلامة.

استخدام الزوایا القائمة للتحقق من دقة    -

 الخطوط.

 .مراجعة الأبعاد قبل القص  -

عمق الخنادق مطابق للرسومات، والردم  

 متماسك وغیر منخفض

C3 

قطع ألواح الطوبار 

حسب المقاسات  

 المطلوبة

استخدام المنشار الیدوي أو الكھربائي   -

 آمنة.  بطریقة 

 تثبیت اللوح جیداً قبل القص.  -

 اتباع خطوط العلامات أثناء القطع. -

إزالة النتوءات أو الحواف الحادة بعد   -

 .الانتھاء

المواد تم نقلھا وتخزینھا دون ضرر، بشكل 

 یسھل الوصول إلیھا

C4 
تجمیع وحدات الطوبار  

 وربطھا 

 المخطط. ترتیب القطع حسب  -

ربط الأجزاء باستخدام المسامیر أو   -

 البراغي المناسبة.

 والاستقامة.  التحقق من الزوایا  -

 .شدّ الوصلات بإحكام لمنع الحركة -

السطح مستوي، والتربة مدموكة جیداً 

الخنادق  أبعاد المشروعحسب متطلبات 

مطابقة للرسومات، والردم متماسك وغیر 

 منخفض. 

C5 
تركیب الدعامات  

 والعناصر المساندة

 تحدید أماكن الدعامات حسب المخطط. -

تثبیت الدعامات الرأسیة والأفقیة  -

 باستخدام المفاتیح والمشابك. 

 فحص استقرار الوحدة بعد التركیب. -

ضبط المناسیب والاتزان قبل النقل أو  -

 .التركیب

 

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
أنواع الأخشاب المستخدمة في الطوبار (خشب رقائقي، ألواح 

 خشب عادي، أخشاب دعم) ومواصفاتھا 

تمرین تطبیقي على التعرف إلى أنواع الأخشاب وتصنیفھا حسب  

 السماكة والاستخدام

 قراءة رموز وأبعاد الألواح في المخططات التنفیذیة 
نشاط جماعي لتحدید الألواح المطلوبة من نموذج مخطط طوبار 

 مصغّر

 أسالیب القیاس ووضع العلامات بدقة باستخدام أدوات النجارة 
تمرین عملي على قیاس وتحدید الأبعاد باستخدام المتر، المسطرة 

 المعدنیة، والمنقلة
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 استخدام أدوات القطع (المنشار الیدوي والكھربائي) بأمان وكفاءة 
تمرین عملي على قصّ الألواح حسب المقاسات المحددة مع  

 التركیز على تثبیت اللوح

 تقنیات التجمیع (البراغي، المسامیر، الزوایا المعدنیة)
تمرین تجمیع عملي لوحدة طوبار بسیطة باستخدام المسامیر  

 والزوایا

 طرق تركیب الدعامات الرأسیة والأفقیة واستقرارھا
تمرین میداني لتركیب الدعامات وضبط استقامتھا باستخدام 

 میزان المیاه

 أسالیب التأكد من استقامة وزوایا الألواح قبل التثبیت 
نشاط فحص عملي باستخدام میزان الاستواء والمسطرة للتأكد  

 من الزوایا القائمة

 قواعد السلامة أثناء استخدام الأدوات الحادة والكھربائیة 
محاكاة سیناریو إصلاح خطأ أثناء القصّ مع تطبیق إجراءات 

 )PPE + Lock-outالسلامة (

 صیانة وتنظیف الأدوات بعد الاستخدام وحفظھا بطریقة آمنة
تمرین عملي على تنظیف المناشیر وأدوات القیاس وتخزینھا في 

 مواقع مخصصة 

 

     المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة 
ارتداء معدات الوقایة الشخصیة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة 

 أمان، سماعات حمایة) طوال فترة العمل

  –سماعات أذن  –قفازات جلدیة  –نظارات أمان  –خوذ واقیة 

 كمامة ضد الغبار –أحذیة أمان 

تثبیت الألواح بإحكام على طاولة العمل قبل القطع لتجنبّ 

 الانزلاق أو الارتداد

قواعد دعم   – (Clamps) مشابك تثبیت –طاولة نجارة ثابتة 

 خشبیة

التأكد من سلامة المناشیر الكھربائیة قبل التشغیل وفصل التیار 

 عند التبدیل

مفاتیح  – (Circular Saw) منشار كھربائي –منشار یدوي 

 أسلاك آمنة –كھربائیة 

استخدام أدوات القیاس والوسم بطریقة آمنة لتجنبّ الجروح أو  

 الانزلاق 

  –قلم تعلیم  –منقلة نجارة   –شریط قیاس  –مسطرة معدنیة 

 میزان استواء

ترتیب الأدوات في أماكنھا بعد كل استخدام لتجنبّ التعثر أو 

 الإصابات

 علامات تحدید الأدوات  –رفوف تخزین  –صنادیق أدوات 

تنظیف نشارة الخشب والمخلفات فورًا لتجنبّ الانزلاق أو  

 الاشتعال 

مكان مخصص    –أكیاس نفایات  –مجرفة  –مكنسة یدویة 

 للتخلص من المخلفات 

 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -



 ) نجار باطونمساعد (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -
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  یرُكّب القوالب الخشبیة ویضبط استقامتھا وفق المخطط  (4)
 

رقم وحدة   یرُكّب القوالب الخشبیة ویضبط استقامتھا وفق المخطط  إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة  

4 

تغُطي ھذه الوحدة الكفایات الأساسیة لتركیب القوالب الخشبیة في موقع العمل وفق الرسومات التنفیذیة  وصف وحدة الكفایة  

والتعلیمات الفنیة. وتشمل وضع القوالب في مواقعھا الصحیحة، وضبط الاستقامة والعمودیة باستخدام  

) لضمان سھولة Release Agentأدوات القیاس، وتثبیت الوصلات والدعامات، وتطبیق مادة الفصل (

الفك بعد الصب. كما تركز على ممارسات السلامة أثناء التركیب والعمل الجماعي لضمان ثبات 

  واستقرار القوالب قبل صبّ الخرسانة.

بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، یصبح المتدرّب قادرًا على تركیب القوالب الخشبیة وتثبیتھا بدقة   ناتج التعلم  

في مواقعھا الصحیحة، وضبط الاستقامة والمناسیب وفق المخطط، وتطبیق مادة الفصل بأمان، مع 

 .الالتزام بمعاییر الجودة والسلامة المھنیة

عناصر   \الكفایات الفرعیة
 الكفایة: 

 D1 وضع القوالب في الموقع المحدد. 

D2 ضبط استقامة وجوانب القوالب. 

D3 تثبیت وربط القوالب باستخدام الروابط والمشابك. 

D4 تجھیز الفواصل وفتحات الحدید (Spacers & Openings). 

D5  .تطبیق مادة الفصل على أسطح القوالب 

 تطبیقي)  8نظري و 2ساعات تدریبیة داخل الصف ( 10  الزمن المقترح 

 (التعلم في بیئة العمل) WBLساعة تدریب عملي میداني ضمن  40

 

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

D1 
وضع القوالب في  

 الموقع المحدد 

 .قراءة المخطط لتحدید مواقع القوالب -

تحدید المحاور ونقلھا إلى أرضیة  -

 .الموقع

 .وضع القوالب في مواضعھا الصحیحة  -

 .التأكد من توازي الجوانب وفق المخطط -

توُضع القوالب في مواقعھا الصحیحة على  

مم، وترُكّب   5المحاور المحددة بدقة ±

 .° دون انحراف أو فجوات90بزاویة قائمة 

D2 
ضبط استقامة وجوانب  

 القوالب

استخدام میزان المیاه لضبط الاستقامة  -

 .والعمودیة

 .تثبیت الجوانب والدعائم المؤقتة  -

فحص الارتفاع والمناسیب باستخدام   -

 .شریط القیاس

 .إعادة الضبط عند وجود أي انحراف  -

تضُبط القوالب باستقامة رأسیة وأفقیة ضمن 

مم لكل متر طولي،  3تباین لا یزید عن ±

وتثُبّت الدعائم بإحكام لمنع الحركة أثناء 

 .الصب
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D3 

تثبیت وربط القوالب 

باستخدام الروابط 

 والمشابك 

 اختیار الروابط المناسبة لنوع القالب -

شدّ المسامیر والمشابك بالترتیب   -

 .الصحیح

فحص قوة التثبیت بالطرق الخفیف على    -

 .المفاصل

 .توثیق التثبیت النھائي قبل الصب -

تثُبت الروابط والمشابك بإحكام دون 

فراغات أو حركة مرئیة، وتتحمل القوالب  

ضغط الخرسانة حسب المواصفات دون 

 .تسریب

D4 

تجھیز الفواصل 

 وفتحات الحدید

(Spacers & 

Openings) 

تحدید مواقع الفواصل والفتحات حسب  -

 .المخطط

 .تركیب فواصل الغطاء الخرساني -

 .تثبیت فتحات التمدیدات أو الكانات  -

 .التأكد من عدم إعاقة التسلیح أو الصب  -

ترُكب الفواصل والفتحات طبقاً للمخطط،  

وتكون المسافات بین الفواصل متطابقة 

مم، دون تعارض مع التسلیح أو  5ضمن ±

 .أدوات الصب

D5 
تطبیق مادة الفصل 

 على أسطح القوالب 

 .تنظیف الأسطح قبل الطلاء -

توزیع مادة الفصل بفرشاة أو بخاخ  -

 .بشكل متجانس

تجنب زیادة الكمیة لمنع التصاق   -

 .الخرسانة

 .التحقق من الجفاف قبل الصب  -

تطُبقّ مادة الفصل على كامل سطح القالب  

بطبقة رقیقة متجانسة، دون تراكم أو بقع،  

  15وتتُرك لتجف لمدة كافیة قبل الصب (≥

 .دقیقة)

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
مكوّنات القوالب الخشبیة (ألواح، جوانب، دعامات، روابط،  

 فواصل) ووظائف كل جزء

 تمرین عملي لتجمیع نموذج قالب بسیط وتحدید أجزائھ ووظائفھا 

نشاط جماعي لقراءة رموز القوالب وتحدید مواقعھا على نموذج   رموز ومواصفات القوالب في المخطط التنفیذي 

 مخطط إنشائي 

مبادئ ضبط الاستقامة والعمودیة باستخدام میزان المیاه وخیط  

 الشاغول 

تمرین میداني على فحص وضبط القوالب في الاتجاھین الأفقي 

 والرأسي 

تمرین تطبیقي على تثبیت وربط لوحین باستخدام البراغي   أنواع الروابط والمشابك المعدنیة وأسالیب شدھّا

 والمشابك 

الأنواع، طرق   :(Release Agent) استخدام مادة الفصل

 التطبیق، احتیاطات السلامة

تمرین عملي على توزیع مادة الفصل بشكل متجانس على سطح 

 قالب خشبي

أسالیب تثبیت الفواصل والفتحات الخاصة بمرور الحدید أو  

 التمدیدات

ومواسیر تمریر في   Spacers تمرین عملي على وضع فواصل

 موقع القالب
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محاكاة عملیة لفحص ثبات واستقرار القالب باستخدام میزان   فحص استقرار القالب قبل الصبّ وطرق تقویة الدعامات

 المیاه والدعامات الجانبیة

، التعامل مع  (PPE) إجراءات السلامة أثناء التركیب والربط

 الأدوات الحادة والمسامیر

 نشاط موقعي لتطبیق خطوات السلامة أثناء رفع وتثبیت القوالب

 

     المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة 
ارتداء معدات الوقایة الشخصیة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة 

 أمان، سترة عاكسة) أثناء التركیب والرفع

  –أحذیة أمان  –قفازات جلدیة  –نظارات واقیة  –خوذ واقیة 

 سدادات أذن  –ستر عاكسة 

میزان   –مفاتیح شدّ  –حبال تثبیت  –دعامات خشبیة أو معدنیة  التأكد من ثبات القوالب قبل الصعود أو العمل أعلاھا 

 میاه 

استخدام الأدوات الیدویة (المطرقة، المفك، البراغي) بطریقة 

 آمنة لتجنبّ الإصابات 

 –براغي  –كماشات  –مفاتیح شدّ  –مفكّات  –مطرقة نجارة 

 مسامیر 

لافتات “ممنوع   –إشارات أمان أرضیة  –أدوات رفع بسیطة  تجنبّ الوقوف أسفل القوالب أثناء الرفع أو التثبیت 

 ”الوقوف

استمارة سلامة   –صنادیق أدوات مصنفّة  –نموذج فحص أدوات  فحص الأدوات والمواد قبل الاستخدام والتخلّص من التالفة 

 یومیة 

صنادیق معدنیة   –أكیاس نفایات  –مجرفة  –مكنسة خشنة  تنظیف موقع العمل من بقایا المسامیر والأخشاب بعد التركیب 

 لتجمیع المسامیر 

تطبیق مادة الفصل في منطقة جیدة التھویة باستخدام أدوات 

 مخصصة 

 –بخاخ یدوي  –فرشاة دھان  – (Release Agent) مادة فصل

 قفازات مقاومة للمواد الكیمیائیة

لوحة متابعة ضبط   –شریط قیاس  –خیط شاغول  –میزان میاه  فحص استقامة القوالب بعد كل تعدیل وتوثیق النتائج 

 الجودة

حفظ الأدوات في مكان آمن ومغلق بعد انتھاء العمل لتفادي  

 الحوادث أو السرقة 

حفظ الأدوات في مكان آمن ومغلق بعد انتھاء العمل لتفادي  

 الحوادث أو السرقة 

 

 المھارة الحیاتیة  المھمة / النشاط  آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 
ملاحظة مباشرة لأداء المتدربین 

أثناء تركیب القوالب ضمن فرق 

 عمل صغیرة

تنفیذ تركیب قالب لجدار أو قاعدة 

خرسانیة بالتعاون بین المتدربین، 

مع توزیع الأدوار (حامل، مثبت، 

 مراقب میزان)

تركیب القوالب الخشبیة  

–D1) وتثبیتھا في مواضعھا

D3) 

 العمل الجماعي
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سجل متابعة المدرب الیومي +  

 استمارة الالتزام بالسلامة

التزام كل متدرب بارتداء معدات  

الوقایة أثناء العمل بالمسامیر  

والمشابك، والإبلاغ عن الأدوات 

 التالفة 

الالتزام بتطبیق إجراءات 

السلامة في جمیع مراحل 

 (D1–D5) التركیب

 المسؤولیة والانضباط

تحلیل حالة عملیة + اختبار 

 میداني بسیط 

مناقشة أسباب انحراف القالب أو 

فقدان استقامتھ في تمرین واقعي 

 وتصحیح الخطأ

ضبط الاستقامة والعمودیة 

 (D2–D3) للقوالب

 حل المشكلات

الملاحظة المباشرة + مقارنة  

الأبعاد بالمخطط باستخدام أدوات 

 القیاس

فحص دقة أبعاد القالب ومقارنة 

 النتائج مع المخطط التنفیذي

قیاس وضبط أبعاد القالب  

 (D2–D4) ومناسیبھ

 الاھتمام بالتفاصیل والدقة

تقییم مدى الالتزام بالزمن المحدد 

 لإنجاز مھمة التركیب 

تنفیذ مھمة تركیب نموذج قالب 

خلال فترة زمنیة محددة مسبقًا  

 ومقارنتھا بالمعیار الزمني 

تركیب قالب بسیط خلال  

–D1) الوقت المخصص

D3) 

 إدارة الوقت 

تقییم سلوك التعاون والتواصل 

 أثناء العمل الجماعي

مراقبة طریقة تواصل المتدرب مع 

زملائھ أثناء رفع الألواح وضبط  

 الاستقامة 

التواصل والإبلاغ أثناء  

 (D1–D5) أعمال التركیب

 التواصل الفعاّل 

تقییم جودة النظافة والترتیب بعد 

 الانتھاء من العمل

فحص تنظیم الموقع وترتیب  

الأدوات بعد الانتھاء من تركیب  

 القوالب

تنظیف موقع العمل وترتیب  

 (D5) الأدوات

تحمل المسؤولیة والوعي 
 بالبیئة 

 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -
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 ینُسّق أعمال الطوبار مع التسلیح أثناء التركیب  (5)
رقم وحدة   ینُسّق أعمال الطوبار مع التسلیح أثناء التركیب  إسم وحدة الكفایة 

 الكفایة 
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 مراحل أثناء التسلیح وحدید الطوبار أعمال بین الفني للتنسیق اللازمة الكفایات الوحدة ھذه تغطي  وصف وحدة الكفایة  

 التركیب، 

 والجسور، الأعمدة  فتحات تحدید التسلیح، تخطیط مع القوالب مواضع مطابقة وتشمل

 الخدمات،  وممرات الفواصل وتثبیت المطلوب، الخرساني الغطاء ضبط

 .والتمدیدات الكھرباء أعمال أو الحدید مع تعارضھا وعدم الصب أثناء القوالب ثبات ضمان  إلى  إضافةً 

  وجودة التنفیذ دقة وتحقیق والطوبار التسلیح فریقي بین الجماعي العمل تعزیز إلى الوحدة وتھدف

 . المعتمدة والمواصفات المخططات وفق النھائیة الخرسانة

 في التسلیح أعمال مع الطوبار أعمال تنسیق على قادرًا المتدرّب یصبح الوحدة، ھذه من  الانتھاء بعد  ناتج التعلم  

 الغطاء  وضمان والفواصل، الفتحات وضبط بدقة، والمواضع  الأبعاد مطابقة خلال من الموقع،

 .البناء مواقع في السلامة ومعاییر الفنیة المعاییر مع یتوافق بما وذلك الخرساني،

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

 E1 التسلیح تخطیط مع المحاذاة (Align with rebar layout) 

E2 والتسلیح القوالب بین  التركیب تسلسل  تنسیق (Coordinate sequence of 

installation)             

E3 السفلي  الحدید  فرش في المساعدة (Assist with Radieh steel mesh placement) 

E4 والخدمات  والجسور الأعمدة فتحات تنسیق (Coordinate openings for 

beams/columns/services)              

E5 والفواصل الخرساني الغطاء من التحقق )Verify reinforcement clearance and 

cover              ( 

 تطبیقي)  20نظري  5ساعة تدریبیة داخل الصف (  25 الزمن المقترح 

 (التعلم في بیئة العمل) WBLساعة تدریب عملي میداني ضمن  65

 

  

كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

E1   المحاذاة مع تخطیط
 التسلیح

 مراجعة مخطط التسلیح ومواقع القضبان  -

 مطابقة أماكن القوالب مع محاور التسلیح -

ضبط التوازي والعمودیة قبل التثبیت    -

 النھائي

تتطابق محاور القوالب مع خطوط التسلیح 

مم ویوُثَّق الضبط في استمارة   5بدقة ±

 .الفحص قبل الصب
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E2   تنسیق تسلسل التركیب
 بین القوالب والتسلیح

التواصل مع فریق الحدید لتحدید تسلسل  -

 التركیب  

 تحدید القطاعات التي ترُكّب أولاً   -

التأكد من جاھزیة الفواصل قبل إدخال   -

 الحدید 

ینُفَّذ التركیب وفق تسلسل زمني متفق علیھ 

یمنع التعارض، ویحُافظَ على استقرار 

 .العملیة القوالب طوال

E3   المساعدة في فرش
الحدید السفلي  

 (الرادیة) 

دعم فریق التسلیح في وضع الشبكة  -

 السفلیة ضمن منطقة القالب  

 تأمین الفواصل ومنع تحرك الحدید  -

 تنظیف سطح القالب قبل التركیب -

توُضَع الشبكة الحدیدیة دون انزلاق أو 

التواء، ویحُافظَ على الغطاء الخرساني 

 .مم) وفق المواصفات 25المطلوب (≥ 

E4   تنسیق فتحات الأعمدة
 والجسور والخدمات

تحدید أماكن الفتحات والممرات وفق  -

 المخطط 

تثبیت البلوكات أو الأنابیب داخل القالب   -

 قبل التسلیح  

 التحقق من أبعاد الفتحات  -

تنُفَّذ جمیع الفتحات في مواضعھا الصحیحة  

 10وبأبعادھا التصمیمیة ضمن سماحیة ±

 .مم، ومثبتة جیداً قبل الصب

E5  التحقق من الغطاء
 الخرساني والفواصل 

قیاس الغطاء باستخدام مسطرة أو محدد  -

 الغطاء

 فحص وضع الفواصل والعوازل   -

 إعداد تقریر مطابقة قبل الصب  -

یحُقَّق الغطاء الخرساني المطلوب على  

كامل العنصر دون أي نقص، وتعُتمد نتائج  

 .الفحص من المشرف قبل الصب

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
مبدأ التنسیق بین أعمال الطوبار والتسلیح ودور كل فریق في 

 الموقع

تمرین جماعي لمحاكاة توزیع الأدوار بین فریقي التسلیح 

 والطوبار أثناء تركیب قاعدة خرسانیة

قراءة مخططات التسلیح وفھم رموز القضبان والعلاقات مع 

 القوالب

نشاط مطابقة بین مخطط الطوبار ومخطط التسلیح لتحدید مواقع  

 الأعمدة والجسور

وتأثیرھا على  (Concrete Cover) متطلبات الغطاء الخرساني

 جودة الخرسانة 

 تجربة عملیة لقیاس الغطاء الخرساني باستخدام محدد الغطاء

(Cover Meter) ومقارنتھ بالقیم المطلوبة 

عرض عملي لأنواع الفواصل البلاستیكیة والكراسي الحدیدیة   أنواع الفواصل والعوازل المستخدمة بین الحدید والقوالب 

 وآلیة تثبیتھا 

وفحص مطابقة الموقع  ”Check Before Pour“ إجراءات

 قبل الصب 

 محاكاة فحص موقع جاھز للصب وتعبئة استمارة تحقق میدانیة

قواعد السلامة أثناء التنسیق بین الفرق المختلفة داخل منطقة 

 العمل المشتركة

تمرین تطبیقي على وضع إشارات تحذیر وتنظیم الحركة في 

 منطقة عمل ضیقة
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تدریب عملي على تحدید موقع فتحة خدمة وتركیب كتلة خشبیة  تقنیات تحدید الفتحات والممرات في القوالب قبل الصب 

 لتثبیتھا ضمن القالب

أدوات القیاس والفحص المستخدمة للتحقق من المناسیب  

 والتباعدات

تمرین جماعي على استخدام میزان المیاه وشریط القیاس للتحقق  

 من دقة المحاور قبل الصب 

أھمیة التواصل الفعّال بین الفرق الفنیة لتجنب التعارضات في 

 الموقع

تمرین تفاعلي لمحاكاة موقف میداني یتطلب تنسیقًا فوریًا بین 

 الطوبار والتسلیح

 

     المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة 
ارتداء معدات الوقایة الشخصیة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة 

 أمان، سترة عاكسة) أثناء التنسیق وأعمال الصب 

  –أحذیة أمان  –قفازات جلدیة  –نظارات واقیة  –خوذ واقیة 

 سدادات أذن  –ستر عاكسة 

التأكد من تأمین أماكن العمل المشتركة بین التسلیح والطوبار  

 لتجنبّ التعارض والحوادث

حواجز  –شریط تحدید منطقة الخطر  –إشارات تحذیریة 

 علامات أرضیة –بلاستیكیة 

الحفاظ على مسافات آمنة أثناء إدخال أو رفع شبكات الحدید 

 داخل القوالب

أدوات إمساك   –خطافات تثبیت  –حبال رفع  –رافعات یدویة 

 آمنة

التأكد من ثبات الفواصل والعوازل قبل الصب وتجنبّ الوقوف  

 أسفل الحدید المعلقّ

 ألواح تثبیت مؤقتة  –كراسي حدیدیة  –فواصل بلاستیكیة 

  –مسطرة غطاء خرساني  –میزان میاه  –شریط قیاس معدني  استخدام أدوات القیاس والفحص بحذر لتجنبّ الإصابات أو التلف 

 قلم تعلیم

تنظیف القوالب والفراغات من بقایا الخشب والمسامیر قبل  

 التنسیق مع الحدید 

 مجرفة صغیرة –منفاخ ھواء  –مكنسة  –فرش تنظیف 

وتجنب   (Release Agent) التعامل الآمن مع مواد الفصل

 ملامستھا للجلد أو الحدید 

قفازات مقاومة للمواد  –فرشاة دھان  –بخاخ یدوي  –مادة فصل 

 الكیمیائیة

الحفاظ على ترتیب المواد والأدوات لتجنبّ التعثر أثناء الحركة  

 المشتركة للفریقین

 حقائب معدات شخصیة –صنادیق معدنیة   –رفوف أدوات 

التخلص من بقایا الأسلاك والمسامیر والزیوت بطریقة آمنة بعد 

 انتھاء العمل 

  –حاویات إعادة تدویر  –صنادیق فرز معدنیة  –أكیاس نفایات 

 علامات تحذیر بیئیة 

 

 المھارة الحیاتیة  المھمة / النشاط آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 

الملاحظة المباشرة + ملاحظات  

 المشرف الفني

تنفیذ نشاط جماعي لتنسیق  

القوالب مع شبكات الحدید قبل 

 الصب بالتعاون بین الفریقین 

مطابقة محاور الطوبار مع  

 (E1–E2) تخطیط التسلیح

العمل الجماعي 
 والتعاون 
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سجل المتابعة الیومي + استمارة  

 الالتزام بالسلامة

التزام المتدرب بارتداء معدات 

الوقایة أثناء التنسیق واستخدام  

 إشارات التحذیر عند الحركة 

التنسیق الآمن في منطقة العمل 

 (E1–E3) المشتركة

المسؤولیة 
 والانضباط 

 Check) اختبار عملي میداني

Before Pour) 

التحقق من الغطاء الخرساني 

والفواصل باستخدام أدوات  

 القیاس ضمن تمرین واقعي

فحص الغطاء الخرساني  

 (E5) والتباعدات قبل الصب

الاھتمام بالتفاصیل  
 والدقة

معالجة مشكلة تداخل بین التسلیح  تحلیل حالة میدانیة + مناقشة جماعیة

والطوبار واقتراح حلول بدیلة 

 بالتشاور مع الفریق 

معالجة تعارض بین الحدید 

–E3) والقالب أثناء التركیب

E4) 

حل المشكلات 
 والتفكیر النقدي 

مقارنة الأداء بالزمن المحدد في بطاقة  

 المراقبة 

تنفیذ تنسیق شامل لموقع محدد  

ضمن زمن مقیّد ومتابعة الالتزام 

 بالخطة الزمنیة

إتمام عملیة التنسیق ضمن 

 (E1–E5) الوقت المحدد

 إدارة الوقت 

مراقبة تفاعل المتدرب مع  تقییم التواصل أثناء تنفیذ المھمة

زملائھ من فریقي الحدید 

 والطوبار أثناء تنسیق الفتحات 

التواصل المیداني أثناء تنسیق  

 (E4) الفتحات والخدمات

 التواصل الفعاّل 

تقییم جودة النظافة وترتیب الأدوات بعد  

 الصب 

فحص الموقع بعد الانتھاء من  

التنسیق والتأكد من إزالة العوائق 

 ومخلفات العمل 

تنظیف الموقع من بقایا  

المسامیر والزیوت بعد  

 (E5) التنسیق

تحمل المسؤولیة 
 والوعي بالبیئة

 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -
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 یسُاند أعمال صبّ الخرسانة ویفحص القوالب أثناء الصبّ   (6)

رقم وحدة   الصبّ  أثناء القوالب ویفحص الخرسانة  صبّ  أعمال یسُاند إسم وحدة الكفایة 
 الكفایة 
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 الموقع،  في الخرسانة صبّ  أعمال وتنفیذ لدعم المطلوبة الكفایات الوحدة ھذه تغطي وصف وحدة الكفایة  

 الخرسانة، مستوى وضبط الھزاز تشغیل في المساعدة الصب، قبل القوالب إحكام فحص وتشمل

 المعالجة لضمان الصب بعد الخرسانیة الأسطح تغطیة إلى  إضافة اللباب،  أو المیاه تسربات ومراقبة

 التسلیح فرق مع العمل وتنسیق الصبّ، أثناء السلامة إجراءات تطبیق الوحدة ھذه تتناول كما .السلیمة

 .المعتمدة والمواصفات للمخططات المصبوبة العناصر ومطابقة التنفیذ جودة  على والمحافظة والطوبار،

 بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، یصبح المتدرّب قادرًا على دعم أعمال صبّ الخرسانة   ناتج التعلم  

 من خلال فحص القوالب وإحكامھا، ومساندة فریق الصبّ في ضبط المستویات والتغطیة والمعالجة،

 .وذلك ضمن إجراءات السلامة وضمان جودة التنفیذ في الموقع

 \الكفایات الفرعیة
 عناصر الكفایة: 

F1 الصبّ  قبل القوالب إحكام فحص (Check form tightness) 

F2 الصبّ  أثناء الھزاز مشغل دعم (Support vibrator operator) 

F3 الصبّ  أثناء الخرسانة مستوى ضبط (Control concrete levels) 

F4 الصبّ  بعد الخرسانة تغطیة (Cover concrete after pouring) 

F5 الاستخدام بعد والأدوات  المعدات تنظیف )Clean equipment after use ( 

 تطبیقي)  8نظري و 2ساعات تدریبیة داخل الصف ( 10  الزمن المقترح 
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كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

F1 
فحص إحكام القوالب  

 قبل الصبّ 

 التحقق من إغلاق الفواصل والفراغات  -

 فحص المسامیر والروابط  -

التأكد من استقامة الأسطح واستقرار   -

 الدعائم 

تفُحص القوالب بدقة قبل الصبّ ولا یلاُحظ  

أي تسرب عند الاختبار بالماء أو اللباب 

التجریبي، ویوُثق الفحص قبل البدء 

 .بالصبّ 

F2 
دعم مشغل الھزاز  

 أثناء الصبّ 

 تجھیز موقع الصبّ وتأمین الوصول  -

مساعدة المشغل في إدخال وإخراج  -

 الھزاز 

 مراقبة الاھتزاز الزائد أو الناقص  -

ینُفّذ الاھتزاز بانتظام وعلى أعماق صحیحة 

دون تحریك الحدید أو القوالب، ویحُافظ 

  50على مسافات الاھتزاز الموصى بھا (≤ 

 .سم)
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F3 
ضبط مستوى  

 الخرسانة أثناء الصبّ 

 مراقبة ارتفاع الخرسانة في القوالب  -

استخدام المسطرة أو المیزان للتحقق من  -

 المنسوب  

 تعدیل التدفق حسب الحاجة  -

مم عن   5تحُققّ المناسیب الأفقیة بدقة ±

المنسوب التصمیمي، وتغُطّى جمیع الزوایا 

 .دون فراغات

F4 
تغطیة الخرسانة بعد  

 الصبّ 

 تنظیف السطح من الفائض  -

وضع الغطاء البلاستیكي أو الخیش  -

 المبلل 

تثبیت الحواف ضد الریاح أو الجفاف  -

 السریع

تغُطّى جمیع الأسطح الخرسانیة خلال ≤ 

دقیقة بعد الصبّ، وتحُافظ الرطوبة  30

 .على الغطاء باستمرار طوال فترة المعالجة

F5 

تنظیف المعدات  

والأدوات بعد  

 الاستخدام

تفریغ بقایا الخرسانة في مناطق   -

 مخصصة 

غسل الأدوات بالماء ضمن حواجز منع   -

 التلوث 

 تجفیف المعدات وتخزینھا بأمان  -

تنُظف الأدوات دون ترك بقایا إسمنتیة، 

ویجُمع ماء الغسیل في منطقة احتواء 

 .مخصصة وفق إرشادات البیئة والسلامة

 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  
 أثناء وخصائصھا الخرسانیة الخلطات وأنواع الصبّ  عمل مبدأ

 التنفیذ 

  تغیر وملاحظة مصغّرة خرسانیة خلطة لتحضیر عملي تمرین

 والاھتزاز  الصبّ  بین والزمن  القوام

  نقاط وتحدید بسیط خشبي قالب من تسرب فحص تجربة منھا الوقایة وكیفیة القوالب من الخرسانة تسرب أسباب

 الصبّ  قبل ومعالجتھا الضعف

 مقاومة على وتأثیره الھوائیة الفراغات إزالة  في الاھتزاز أھمیة

 الخرسانة 

 عینات ومقارنة الداخلي الھزاز استخدام على عملي تدریب

 مھتزة  وغیر مھتزة خرسانة

 الضغط ومخاطر الصبّ  أعمال أثناء  السلامة إجراءات

 والاھتزاز

 الخطر مناطق تحدید مع حقیقیة صبّ  لبیئة محاكاة تمرین

 الأمان إجراءات وتطبیق

  لضبط المائي والمیزان المسطرة استخدام على میداني تمرین القیاس أدوات باستخدام الخرسانة مستوى ضبط طرق

 الأفقي الصبّ  منسوب

  والبلاستیك المبلل بالخیش خرساني نموذج لتغطیة عملي  عرض الأولیة والمعالجة الخرسانة تغطیة أسالیب

 ساعات  لعدة الرطوبة ومتابعة

  ضمن صحیحة بطریقة الصبّ  ومعدات أدوات تنظیف تمرین الصبّ  بعد الغسیل میاه وتدویر  المعدات نظافة ممارسات

 بیئیة  احتواء منطقة

 أو الانحرافات مع التعامل وكیفیة الصبّ  فشل مؤشرات

 السطحیة  الفجوات

  الصبّ  بعد الخرسانة سطح في خلل لتحلیل میداني تمرین

 التصحیح  إجراءات ومناقشة
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 أثناء والخرسانة والطوبار التسلیح فرق بین والتنسیق التواصل

 الصبّ 

 تحدید مع ضیق موقع في صبّ   سیناریو لمحاكاة جماعي تمرین

 فریق لكل والمسؤولیات الأدوار

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة
ارتداء معدات الوقایة الشخصیة الكاملة (خوذة، نظارات، قفازات 

 مطاطیة، أحذیة أمان، سدادات أذن) أثناء الصبّ والتغطیة 

أحذیة مقاومة   –قفازات مطاطیة  –نظارات واقیة  –خوذ أمان 

 سترة عاكسة –سدادات أذن  –للانزلاق 

فحص القوالب والدعامات قبل الصبّ للتأكد من ثباتھا وعدم 

 وجود فراغات أو مسامیر بارزة 

لوحة  –مفتاح شدّ  –مطرقة نجارة  –خیط شاغول  –میزان میاه 

 فحص استقرار القالب 

الحفاظ على مسافات آمنة أثناء تشغیل الھزاز ومنع الوقوف في 

 اتجاه تدفق الخرسانة

  –صندوق توزیع مؤمَّن  –كابل كھربائي محمي  –ھزاز داخلي 

 (RCD) قاطع كھربائي أرضي

تجنبّ ملامسة الخرسانة الطازجة بالید مباشرة واستخدام 

 القفازات المطاطیة

قفازات مطاطیة  –مغرفة خرسانة  –أدوات تسویة  –دلو خلط 

 سمیكة 

تنظیم الحركة أثناء الصبّ لمنع التزاحم والانزلاق في منطقة 

 العمل

لافتات   –شریط تحدید منطقة الصبّ  –إشارات تحذیریة 

 ”“ممنوع المرور

تنظیف المعدات بعد الصبّ في منطقة مخصصة لجمع میاه  

 الغسل واللباب

حاویات   –فرش تنظیف  –خراطیم میاه  –منطقة احتواء إسمنتیة 

 نفایات خرسانیة 

التعامل مع الأسلاك والكھرباء بأمان أثناء تشغیل الھزاز 

 الكھربائي 

أغطیة مقاومة للماء   –وصلات كھربائیة محمیة  –مفاتیح عزل 

 صندوق كھرباء میداني  –

 أوتاد خشبیة –أثقال تثبیت  –بلاستیك تغطیة  –خیش مبلل  تغطیة الخرسانة بعد الصبّ لتفادي الجفاف السریع أو التشققات 

 

 

المھارة الحیاتیة   المھمة / النشاط آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 
 السلوكیة  /

الملاحظة المباشرة + بطاقة 

 تقییم الأداء العملي

تنفیذ صبّ جزئي ضمن فریق صغیر مع  

توزیع الأدوار (مشغل ھزاز، مساعد، مراقب  

 مستوى) 

دعم عملیة صبّ الخرسانة  

 (F2–F3) وضبط المناسیب

العمل الجماعي 
 والتعاون 

سجل متابعة المدرب الیومي  

 + استمارة التزام بالسلامة

تطبیق قواعد الوقایة أثناء تشغیل الھزاز  

 وتنظیف القوالب والتبلیغ عن أي خطر مباشر 

تطبیق قواعد السلامة أثناء 

 (F1–F5) الصبّ والتغطیة

المسؤولیة 
 والانضباط 
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اختبار میداني عملي + تحلیل  

 حالة 

فحص تسرب بسیط أثناء الصبّ وتحدید سببھ  

 وتصحیح الخلل تحت إشراف المدرب

معالجة تسرب الخرسانة 

 (F1–F3) أثناء الصبّ 

 حل المشكلات

ملاحظة تفاعل المتدرب مع  

الزملاء أثناء النشاط  

 الجماعي 

التواصل اللفظي والإشارات البصریة أثناء 

 توجیھ حركة الخرسانة داخل القالب

التنسیق أثناء الصبّ وتبادل 

 (F2–F3) التعلیمات

 التواصل الفعاّل 

مقارنة الأداء الفعلي بالزمن 

 المحدد في بطاقة النشاط

تنفیذ مھمة صبّ مساحة محددة خلال مدة 

 زمنیة مضبوطة دون تأخیر أو تجاوز

تنفیذ الصبّ ضمن الجدول  

 (F2–F4) الزمني للموقع

 إدارة الوقت 

متابعة دقة تنفیذ المناسیب من 

 خلال الفحص بالأدوات

استخدام میزان المیاه والمسطرة للتحقق من  

 استقامة السطح الخرساني بعد الصبّ 

ضبط المناسیب أثناء الصبّ 

 (F3–F4) وبعده

الاھتمام بالتفاصیل  
 والدقة

فحص نظافة الأدوات  

 والموقع بعد انتھاء العمل 

تنظیف المعدات وجمع المخلفات في منطقة 

 مخصصة وإعادة الأدوات إلى التخزین

تنظیف الأدوات والموقع بعد  

 (F5) الصبّ 

تحمّل المسؤولیة 
 والوعي البیئي

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -
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 یفُكّ وینظّف القوالب ویعُید المواد القابلة للاستخدام  (7)
 

 تنفیذ الأعمال الختامیة والتنظیف  إسم وحدة الكفایة 
 یفُكّ وینظّف القوالب ویعُید المواد القابلة للاستخدام  

 

رقم وحدة  
 الكفایة 

7 

  المناسب التصلبّ زمن اكتمال بعد الخشبیة القوالب لفكّ  المطلوبة الكفایات الوحدة ھذه تغطي  وصف وحدة الكفایة  

 الألواح تفكیك سلیمة، بطریقة والروابط المسامیر  إزالة الآمن، الفكّ  توقیت تحدید یشمل بما للخرسانة،

 حسب وتخزینھافرزھا  وإعادة والدعامات الألواح فالضرر، تنظی أو الكسر لتجنبّ الصحیح بالتسلسل

 ھذه  تركّز .النفایات من الآمن والتخلص الاستخدام لإعادة القابلة المواد فرز إلى  إضافة والحالة، النوع

 .والتنظیف  التفكیك أثناء البیئیة والاستدامة السلامة ممارسات تطبیق على أیضًا الوحدة

بشكل آمن ومنظّم،  بعد الانتھاء من دراسة ھذه الوحدة، یصبح المتدرّب قادرًا على فكّ القوالب الخشبیة  ناتج التعلم  

 وفقًا لتسلسل العمل الصحیح، ومعاییر السلامة والجودة، وتنظیفھا وإعادة المواد القابلة للاستخدام،

 .وبما یضمن تقلیل الفاقد وتحقیق الكفاءة في إدارة المواد

عناصر   \الكفایات الفرعیة
 الكفایة: 

 G1 المناسب القوالب فكّ  وقت تحدید (Identify stripping time) 

G2 بأمان والمثبتات الروابط إزالة (Remove fasteners safely) 

G3  ّالصحیح بالتسلسل الألواح فك (Dismantle panels in sequence) 

G4 الاستخدام لإعادة القابلة المواد تكدیس (Stack reusable materials) 

G5 الموقع وتنظیف النفایات من التخلص )Dispose waste materials and clean site ( 

 تطبیقي)  8نظري و 2ساعات تدریبیة داخل الصف ( 10  الزمن المقترح 
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كود 
 الكفایة

    معیار لأداء     خطوات الأداء  عناصر الكفایة

G1  تحدید وقت فكّ القوالب

 المناسب 

مراجعة جدول الصبّ وتواریخ الصبّ  -

 السابقة

التحقق من تصلبّ الخرسانة وفق  -

 التعلیمات 

 استشارة المشرف قبل البدء بالفكّ  -

یحُددّ وقت الفكّ بناءً على مقاومة الخرسانة  

% من القوة التصمیمیة)، 70(لا تقل عن 

 .ویوُثقّ القرار في سجل الصبّ 

G2   إزالة الروابط

 والمثبتات بأمان 

استخدام الأدوات المناسبة لفكّ البراغي   -

 والمسامیر 

 بدء الفكّ من الأطراف العلیا -

تزُال المثبتات دون كسر أو قذف، ویحُافظ 

على سلامة العاملین من خلال المسافة 

 .م) 1الآمنة (≥ 
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 تجنبّ الوقوف أسفل الأجزاء المفكوكة  -

G3  فكّ الألواح بالتسلسل

 الصحیح 

 فكّ الأجزاء غیر الحاملة أولاً  -

 دعم الألواح أثناء الفصل   -

إنزال الألواح باستخدام الحبال عند العمل  -

 في ارتفاع

تفُكّ الألواح بتسلسل آمن یمنع سقوطھا أو  

تضرّر الخرسانة، ویسُتخدم دعم مناسب  

 .م 1.5عند الارتفاعات > 

G4  تكدیس المواد القابلة

 لإعادة الاستخدام

 فرز الألواح حسب المقاس والحالة  -

 إزالة المسامیر العالقة   -

ترتیب الألواح في صفوف مستقیمة على   -

 مستوٍ سطح 

ترُتبّ المواد وفق النوع والحالة، وتحُفظ  

الألواح في مكان مظلل وجاف، مع وسوم 

 .تحدد صلاحیتھا لإعادة الاستخدام

G5  التخلص من النفایات
 وتنظیف الموقع

 جمع المسامیر والخشب التالف  -

 فرز النفایات القابلة للتدویر -

 تنظیف منطقة العمل -

یتُرك الموقع نظیفًا ومنظمًا وخالیاً من  
العوائق، وتفُصل النفایات القابلة  
لإعادة التدویر بنسبة لا تقل عن  

70%. 
 

 التمارین العلمیة   المعارف والعلوم المطلوبة  

معاییر تحدید وقت فكّ القوالب بناءً على نوع العنصر الخرساني 

 وزمن التصلبّ

تمرین عملي لتحدید الوقت المناسب للفكّ باستخدام نماذج مختلفة 

من العینات الخرسانیة ومقارنة نتائج الاختبار البسیط (اختبار  

 .الطرق)

طرق إزالة المسامیر والروابط بأمان دون تلف الألواح أو إصابة  

 العامل

تمرین موقعي على فكّ روابط الطوبار باستخدام مفاتیح وأدوات  

 .آمنة وتحت إشراف مباشر مع مراقبة وضع الجسم أثناء العمل

أعمدة   –تسلسل الفكّ الصحیح للعناصر الأفقیة والرأسیة (جسور 

 أسقف) –

تمرین محاكاة لتفكیك نموذج قوالب تدریبي صغیر، مع تحدید  

 .ترتیب الفكّ الصحیح ومناقشة أخطاء شائعة في السلامة

أسس فرز وتخزین المواد القابلة لإعادة الاستخدام (خشب، 

 روابط، براغي)

نشاط جماعي لفرز ألواح حسب حالتھا (صالحة / بحاجة إصلاح 

 .تالفة) وترتیبھا في منطقة تخزین وفق بطاقات تعریف /

أسالیب تنظیف الأدوات والأخشاب من بقایا الخرسانة وتطبیق  

 مفھوم إعادة التدویر

تمرین تنظیف عملي باستخدام أدوات وكشط خفیفة، مع مناقشة 

 .طرق الحد من الھدر وإعادة استخدام القطع القابلة للاستفادة

إجراءات التخلص من النفایات ومخلفات الخشب بشكل آمن  

 وبیئي 

تنفیذ تمرین فرز نفایات الخشب والمسامیر وتعبئتھا في حاویات  

 .مخصصة وفق رموز الألوان ومعاییر السلامة البیئیة

 

    المواد  والتجھیزات والأدوات  السلامة



 ) نجار باطونمساعد (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

ارتداء معدات الوقایة الشخصیة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة 

أمان، واقٍ سمعي عند استخدام المطرقة أو الآلة) طوال مدة  

 التفكیك. 

خوذ سلامة، نظارات واقیة، قفازات جلدیة، أحذیة أمان، سدادات 

 .أذن

تأمین منطقة العمل قبل البدء بالفكّ بوضع لافتات تحذیر ومنع  

 المرور في محیط القوالب.

منطقة فكّ قوالب”، أشرطة عزل،   –لافتات تحذیر “خطر 

 .حواجز بلاستیكیة

منع الوقوف أسفل الأجزاء التي یتم فكّھا واستخدام وسائل دعم 

 أثناء إزالة الألواح في الارتفاعات.

 .دعامات مؤقتة، حبال إنزال، سقالات ثابتة منخفضة الارتفاع

استعمال الأدوات الیدویة بطریقة صحیحة وتجنبّ الضرب 

 المباشر على المسامیر أو الألواح دون ارتداء نظارات الحمایة. 

 مفكات ومفاتیح ربط، مطارق مطاطیة، رافعات صغیرة

(Crowbars). 

الالتزام بممارسات الرفع الآمن للأخشاب الثقیلة والعمل الثنائي  

 عند نقل الألواح الطویلة.

 .حمالات خشب، رافعات یدویة، أحزمة دعم ظھر

تنظیف الموقع فورًا بعد الانتھاء من الفكّ والتخلّص من المسامیر 

 المكشوفة وبقایا الخشب في حاویات مخصصة. 

أكیاس نفایات متینة، صنادیق فرز نفایات خشبیة ومعدنیة، مكان  

 .تجمیع مخصص لإعادة التدویر

ارتداء معدات الوقایة الشخصیة (خوذة، نظارات، قفازات، أحذیة 

أمان، واقٍ سمعي عند استخدام المطرقة أو الآلة) طوال مدة  

 التفكیك. 

خوذ سلامة، نظارات واقیة، قفازات جلدیة، أحذیة أمان، سدادات 

 .أذن

تأمین منطقة العمل قبل البدء بالفكّ بوضع لافتات تحذیر ومنع  

 المرور في محیط القوالب.

منطقة فكّ قوالب”، أشرطة عزل،   –لافتات تحذیر “خطر 

 .حواجز بلاستیكیة

منع الوقوف أسفل الأجزاء التي یتم فكّھا واستخدام وسائل دعم 

 أثناء إزالة الألواح في الارتفاعات.

 .دعامات مؤقتة، حبال إنزال، سقالات ثابتة منخفضة الارتفاع

استعمال الأدوات الیدویة بطریقة صحیحة وتجنبّ الضرب 

 المباشر على المسامیر أو الألواح دون ارتداء نظارات الحمایة. 

 مفكات ومفاتیح ربط، مطارق مطاطیة، رافعات صغیرة

(Crowbars). 

الالتزام بممارسات الرفع الآمن للأخشاب الثقیلة والعمل الثنائي  

 عند نقل الألواح الطویلة.

 .حمالات خشب، رافعات یدویة، أحزمة دعم ظھر

تنظیف الموقع فورًا بعد الانتھاء من الفكّ والتخلّص من المسامیر 

 المكشوفة وبقایا الخشب في حاویات مخصصة. 

أكیاس نفایات متینة، صنادیق فرز نفایات خشبیة ومعدنیة، مكان  

 .تجمیع مخصص لإعادة التدویر

 

 

المھمة /   آلیة الدمج في التدریب  طریقة التقییم 
 النشاط 

المھارة الحیاتیة /  
 السلوكیة
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ملاحظة التعاون بین المتدربین  

 أثناء تنفیذ مھمة الفكّ الجماعي

توزیع المتدربین في فرق عمل صغیرة  

لتفكیك نموذج قوالب تدریبي وتبادل المھام  

 بین الأعضاء

فكّ الألواح 

 بالتسلسل الصحیح

(G3) 

 العمل الجماعي

سجل متابعة المدرب + المراقبة 

 الیومیة للأداء الفردي 

التزام المتدرب بتنظیف موقعھ بعد كل 

 مھمة وتوثیق الأدوات المسترجعة

تنظیف الموقع  

 وتجمیع النفایات

(G5) 

 المسؤولیة والانضباط

تقییم عملي مباشر باستخدام قائمة 

 (Checklist) فحص

تمرین على إزالة الروابط والمثبتات 

باستخدام الأدوات الیدویة الآمنة ومناقشة 

 ملاحظات السلامة

إزالة الروابط  

 والمثبتات بأمان

(G2) 

 الوعي بالسلامة

تحلیل حالة واقعیة ومناقشة 

 قرارات فنیة 

دراسة حالة لظھور تشققات أثناء الفكّ 

 ومناقشة الإجراء التصحیحي المناسب

تحدید وقت الفكّ 

واتخاذ القرار  

 (G1) الفني

 حل المشكلات

الملاحظة المباشرة + مقارنة  

 الزمن المخصص بالمُنجز 

تمرین تطبیقي لإنجاز مھمة فرز وتكدیس  

الألواح خلال وقت محدد ضمن خطة 

 تنظیم المواد 

تكدیس المواد  

القابلة لإعادة  

 (G4) الاستخدام

 إدارة الوقت 

نشاط حواري حول أھمیة إعادة استخدام  تقییم نقاش جماعي ومشاركة فردیة

 الأخشاب وتقلیل الفاقد أثناء التنظیف

فرز النفایات 

 وإعادة التدویر

(G4–G5) 

 الوعي البیئي

ملاحظة مدى تكیف المتدرب مع  

تغیّر تسلسل المھام في موقع 

 التدریب

إعادة ترتیب خطة العمل بسبب ظروف 

 میدانیة (تأخیر أو مساحة محدودة)

تعدیل تسلسل الفكّ 

والتنظیف حسب  

–G3) الأولویة

G5) 

 القدرة على التكیف 

 

 منھجیة التدریب  

 مجموعات عمل -مناقشة  -محاضرة قصیرة  -عصف ذھني  -

 مشاھدة عملیة وممارسة وتطبیق للتمارین العملیة والنشاطات -التجریب العملي  -

 منھجیة التقییم   



 ) نجار باطونمساعد (برنامج   للمنھج  الاطار العام

  

الاختبارات الأدائیة التي ترتكز على الملاحظة المباشرة لتأدیة الواجبات في ظروف العمل الحقیقیة في سوق العمل، مع  -

  مناقشة المتدرب للتأكد من إالمامھ بالمعلومات النظریة التي تدعم تنفیذ الواجبات بدقة.

 إختبار كتابي أو شفوي للمعلومات النظریة الداعمة لأداء العمل.  -

 

 

  ثالثاً:  كتاب المتدرب (سلسلة الوحدات التدریبیة) 

 ً    دلیل المدرب  :رابعا

  خامساً: دلیل التقییم
 


